UCHWALA NR XXXIX/244/22
RADY MIASTA JEDLINA-ZDROJ

z dnia 24 lutego 2022 r.

w sprawie przyjecia programu oslonowego dla mieszkancow Miasta Jedlina-Zdréj na okoliczno$¢
realizacji programu ,,Korpus Wsparcia Seniorow”

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U 2021
poz.1372 ze zm.) oraz art. 17 ust. 2 pkt 4, art. 110 ust.10 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej
(Dz. U 22021 poz. 2268 ze zm ) Rada Miasta Jedlina-Zdro6j uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ do realizacji program ostonowy dla mieszkancow Miasta Jedlina-Zdrdj na okoliczno$¢
realizacji programu ,,Korpus Wsparcia Senioréw”, stanowiacy zalacznik do uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Miasta Jedlina-Zdro;.
§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczaca Rady Miasta

Maja Drapich
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Zatgcznik do
Uchwaty Nr XXXI1X/244/22
z dnia 24 lutego 2022r.

Program ostonowy dla mieszkancow Miasta Jedlina-Zdroj
na okoliczno$¢ realizacji programu Ministerstwa Rodziny i Polityki Spoteczne;j

,,Korpus Wsparcia Seniorow”

I Misja i cel programu

Niniejszy program ostonowy jest elementem polityki spolecznej samorzadu w zakresie wsparcia dziatan
na rzecz seniorOw niesamodzielnych ze wzgledu na wiek oraz stan zdrowia i umozliwienie
mieszkancom Jedliny-Zdrdj z dedykowanych form wsparcia w ramach programu MRiPS , Korpus
Wsparcia Seniorow”. Program skierowany jest do os6b w wieku 65 lat i wigce;j.

Realizacja programu obejmuje swoim zakresem dwa moduty:

Modut I, angazujacy do jego realizacji pracownikéw Osrodka Pomocy Spotecznej w Jedlinie-Zdroju
$wiadczacych codzienng pomoc osobom potrzebujacym wsparcia.

Modul I1, majacy na celu poprawe bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego funkcjonowania w
miejscu zamieszkania osob starszych przez dostep do tzw. ,,opieki na odlegtos¢”.

Celem programu jest:

1. Zapewnienie ustugi wsparcia na rzecz seniorow w wieku 65 lat 1 wigcej przez swiadczenie uslug
wynikajacych z rozeznanych potrzeb na terenie danej gminy, wpisujacych si¢ we wskazane w programie
obszary.

2. Poprawa poczucia bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego funkcjonowania w miejscu
zamieszkania 0sob starszych przez dostep do tzw. ,,opieki na odlegtos¢”.

Senior, decydujac si¢ na skorzystanie z pomocy przez wybor formy wsparcia okreslonej w programie,
zglasza si¢ przez ogdlnopolskg infolini¢ 22 505 11 11 lub bezposrednio do osrodka pomocy spoteczne;.
Przez caly okres trwania projektu beda tez podejmowane lokalne dziatania celem pozyskania do
realizacji programu wolontariuszy, w tym réwniez dziataczy s$rodowisk mtodziezowych i
obywatelskich.

Ustugi 1 wsparcie realizowane w ramach programu sg nieodptatne dla jego uczestnikdw tu:
mieszkancoéw Jedliny-Zdroj

II Cele szczegotowe wynikajgce z realizacji poszczegélnych moduléw zgodnie z rozeznanymi
potrzebami w gminie Jedlina-Zdrdj

Celem Modutu I jest zapewnienie ustugi wsparcia seniorom w wieku 65 lat 1 wigcej przez Swiadczenie
ustug w zakresie okreslonym w programie, wynikajacych z rozeznanych potrzeb na terenie danej gminy.
Opis ustugi wsparcia :

1. Wsparecie spoleczne:
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e Uruchomienie, a jezeli nie jest to mozliwe to inicjowanie i zachgcanie mieszkancéw do
wlaczenia si¢ do wolontariatu w zakresie wspolnego spedzania czasu z seniorami,
W szczegdlnosci samotnie zamieszkujagcymi (np. spacery, rozmowy, wspolne sporzadzanie
positkow, zakupdw, pomoc seniorom przebywajacym na kwarantannie itp.).

2. Ulatwienie dostepnosci do podstawowej oraz specjalistycznej opieki zdrowotnej poprzez:

e wsparcie/pomoc w umawianiu wizyt lekarskich w miejscu zamieszkania seniora lub pomoc
w dowiezieniu seniora na wizyte lekarska, w tym rowniez asystowanie podczas wizyty,

e pomoc W zorganizowaniu transportu na szczepienia,

e pomoc w zalatwieniu prostych spraw urzgdowych, w zalezno$ci od mozliwosci osoby
udzielajacej wsparcia, i w razie konieczno$ci — gdy obecno$¢ seniora jest niezbedna do
zalatwienia sprawy — pomoc w dowiezieniu seniora do urzedu.

3. Wsparcie psychologiczne:
e informowanie o dostgpie do ogélnopolskich ,telefonéw zaufania” dla seniorow,

o w przypadku stwierdzenia zaistnienia potrzeby objecia wsparciem z zakresu pomocy
spolecznej, np. w postaci specjalistycznego poradnictwa — w szczegolnosci psychologicznego
czy specjalistycznych ustug opiekunczych — osoba udzielajgca wsparcia pomaga seniorowi
dokona¢ czynnosci umozliwiajacych otrzymanie niezbgdnego wsparcia, w szczegdlnosci za
zgoda seniora powiadamia odpowiednio pracownika socjalnego wlasciwego osrodka

4. Wsparcie w czynno$ciach dnia codziennego:
e pomoc/towarzyszenie na spacerze, w wyprowadzeniu psa itp.,

e pomoc w sprawach zwigzanych z utrzymaniem porzadku w domu, w tym zapewnienie pomocy
w miar¢ mozliwos$ci i zakresu wiedzy wolontariusza,

e pomoc w dostarczeniu produktow zywnosciowych, np. z Polskiego Czerwonego Krzyza,
Polskiego Komitetu Pomocy Spotecznej czy Caritas,

e dostarczanie seniorom zakupow obejmujgcych artykuly podstawowej potrzeby, w tym artykuty
spozywcze oraz srodki higieny osobistej (koszt zakupionych produktow pokrywa senior),

e zakup oraz dostarczanie cieptych positkow (koszty zakupu positku pokrywa senior), o ile ustuga
tego rodzaju nie jest juz finansowana z innych zrodet,

e wsparcie senioréw objetych programem w formie okoliczno$ciowych (§wiatecznych) paczek
z artykutami zywnosciowymi i higienicznymi.

e pomoc/towarzyszenie w zakresie zalatwienia spraw urzedowych czy przy realizacji recept,

e inicjowanie pomocy $wiadczonej przez osoby mieszkajace w najblizszym sasiedztwie seniora.
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MODUL 11

Celem Modulu II jest poprawa bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego
funkcjonowania w miejscu zamieszkania dla osob starszych przez zwigkszanie dostepu do tzw.
,»opieki na odlegto$¢”.

e Opieka na odleglo$¢” jest nowoczesna formg sprawowania opieki nad osobami starszymi,
chorymi, po przebytych zabiegach medycznych, z niepelnosprawnosciami, ktorzy czasowo lub
na stale wymagaja wsparcia w codziennym funkcjonowaniu. To idealne rozwigzanie,
szczegolnie dla 0sdb samotnych, zar6wno tych, ktére nie potrzebuja ustug catodobowych i nie
korzystaja mna co dzien z ustug opiekunczych czy specjalistycznych ustug
opiekunczych, jak i tych objetych wsparciem w postaci ustug opiekunczych lub
specjalistycznych ushug opiekunczych, u ktorych nieprzewidywalno$¢ zmiany stanu zdrowia
uzasadnia state monitorowanie w celu jak najszybszej reakcji, powiadomienia wiasciwych stuzb
i udzielenia mozliwe najszybciej pomocy, w tym pomocy medycznej, w ramach $wiadczen
opieki zdrowotnej finansowanej ze $rodkow publicznych. Rozw6j wspotczesnego systemu
opieki nad osobami starszymi prowadzi do rozwoju nowoczesnych technologii w tym obszarze.
,»Opieka na odleglo$¢” gwarantuje szeroko pojety system biezacego monitorowania stanu
seniora w miejscu jego zamieszkania oraz pozwala na natychmiastowg reakcje w sytuacji
zagrozenia zdrowia lub zycia seniora — zarowno spowodowanego problemami w zachowaniu
funkcji zyciowych, jak rowniez w sytuacji wystapienia incydentow w miejscu zamieszkania

Cele szczegolowe Modutu I1:

Poprzez otrzymane wsparcie finansowe w $wiadczeniu ustug ,,opieki na odleglo$¢” na rzecz
0s0b starszych przez dofinansowanie zakupu oraz kosztow uzytkowania tzw. ,,opasek bezpieczenstwa”
gmina zakupuje ustuge zdalnej opieki i wdraza ja na terenie miasta Jedliny-Zdroj. Realizacja Modutu I1
ma takze na celu wsparcie w miejscu zamieszkania seniorow w wieku 65 lat i wigcej, ktorzy majg
problemy zwigzane z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia, prowadzacych
samodzielne gospodarstwa domowe lub mieszkajacych z osobami bliskimi, ktdre nie sag w stanie
zapewni¢ im wystarczajacej opieki w codziennym funkcjonowaniu w zakresie odpowiadajagcym ich
potrzebom.

Adresatami w mieScie Jedlina-Zdroj sa seniorzy w wieku 65 lat i wiecej, ktorzy maja problemy z
samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia, prowadzacy samodzielne gospodarstwa
domowe lub mieszkajacy z osobami bliskimi, ktére nie sa3 w stanie zapewni¢ im wystarczajacego
wsparcia. Ustalen w zakresie ograniczen w samodzielnosci dokonuje pracownik osrodka pomocy
spolecznej. W ramach programu seniorom w wieku 65 lat i wigcej zostanie zapewniony dostep do tzw.
»opasek bezpieczenstwa” wyposazonych w co najmniej trzy z nastepujacych funkcji:

e przycisk bezpieczenstwa — sygnat SOS,

o detektor upadku,

e czujnik zdjecia opaski,

o |okalizator GPS,

o funkcje umozliwiajgce komunikowanie si¢ z centrum obstugi i opiekunami,

o funkcje monitorujgce podstawowe czynnosci zyciowe (puls i saturacja).
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Il Realizator programu w Gminie Jedlina-Zdroj

Zgodnie z zapisami programu zrodlowego MRiPS ,,Korpus Wsparcia Senioréw” lokalnym realizatorem
jest Osrodek Pomocy Spolecznej w Jedlinie-Zdroju. Bezposrednio zaangazowani w program
pracownicy wskazywani sg przez koordynatora programu w tym przypadku Kierownika jednostki.
Wszelkie sprawy dotyczace realizacji programu koordynator przyjmuja forme pisemng, a w sytuacjach
tego wymagajacych Kierownik jednostki wydaje odpowiednio zarzadzenia.

I11. Finansowanie programu

Na sfinansowanie programu Miasto Jedlina — Zdrdj otrzymuje dotacj¢ pokrywajaca  100%
przewidzianych wydatkow zgodnie z zasadami wskazanymi w programie MRiPS. Wsparcia
finansowego dla gmin udziela si¢ na podstawie art. 65 ustawy z dnia 31 marca 2020 r. 0 zmianie ustawy
o szczegblnych rozwigzaniach zwigzanych z zapobieganiem, przeciwdzialaniem i zwalczaniem
COVID-19, innych chorob zakaznych oraz wywotanych nimi sytuacji kryzysowych oraz niektorych
innych ustaw.

IV. Ochrona danych

1. Minister Rodziny i Polityki Spotecznej jest administratorem danych senioréw, udostepnianych za
posrednictwem infolinii, oraz danych kontaktowych przedstawicieli wojewodow, udostepnianych w
zwiazku z realizacjg i rozliczeniem programu.

2. Wojewoda jest administratorem danych kontaktowych przedstawicieli gmin pozyskiwanych w
ramach realizacji i rozliczania programu.

3. O$rodek pomocy spolecznej jest administratorem danych osobowych w zakresie danych
beneficjentéw pozyskanych dla celow realizacji programu

V. Okres trwania programu

Zgodnie z przyjetym programem MRiPS program moze by¢ realizowany w okresie od 1 stycznia do 31
grudnia 2022 r.
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UZASADNIENIE

Program ,,Korpus Wsparcia Seniorow” na 2022 rok, ktory bedzie realizowany do 31 grudnia 2022 r, jest
elementem polityki spotecznej panstwa w zakresie wsparcia dzialan na rzecz senioré6w niesamodzielnych ze
wzgledu na wiek oraz stan zdrowia. Jest takze odpowiedzig na potrzeby seniorow w zakresie ochrony przed
zakazeniem COVID-19, w zwiagzku z utrzymujacym si¢ stanem epidemii na obszarze Rzeczypospolitej
Polskiej. Realizatorem bezposrednim programu sg gminy poprzez os$rodki pomocy spolecznej. Zaklada on
jednak obowiazek przyjecia przez gminy programow oslonowych zwigzanych z jego realizacja dla
mozliwosci pozyskania na ten cel sSrodkow finansowych okreslony w dziale IV programu pkt.

3. w brzmieniu ,, Gmina moze otrzymaé¢ $rodki z Funduszu Przeciwdziatania COVID-19 na realizacj¢
dziatan przewidzianych w okresie realizacji programu, po przyj¢ciu programu ostonowego, zgodnie z art. 17
ust. 2 pkt 4 ustawy o pomocy.”

W latach 2019- 2021 Miasto realizowato zadania tozsame z modutem II samodzielnie ze srodkoéw wiasnych
, stad wiemy, ze zapotrzebowanie na t¢ form¢ wsparcia wcigz rosnie. Do roku 2021 podobnym wsparciem
objetych bylo 47 senioréw naszego miasta. Natomiast warto podnies¢, ze ustugi o ktorych mowa w module 1
realizowane byly w naszej gminie w latach 2020-2021w ramach innego programu pod nazwg Wspieraj
Seniora i cieszyly si¢ duzym zainteresowaniem mieszkancow w wieku 70 lat i wigcej. Obecny program
dedykowany jest osobom 65 lat i wigcej co moze wskazywaé na nowych adresatow zadan. Aby zaistniata
mozliwo$¢ pozyskania srodkoéw finansowych w calosci pokrywajacy koszty zadania zasadne jest przyjecie
niniejszej uchwatly.
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