
 
 
Załącznik nr 1 do Zaproszenia 

 

Szczegółowa specyfikacja techniczna dot. projektu pn.: 
Budowa Centrum Socjalnego wraz z zapleczem w Gminie Jedlina-Zdrój 

Zadanie nr 2 pn.  
„Adaptacja budynku przy ul. Piastowskiej 11 na Centrum Socjalne wraz z 

zapleczem w Gminie Jedlina-Zdrój" 

 

Cz. II. Dostawa sprzętu sportowego: 

1. Drabinka do ćwiczeń ścienna  – 2 szt.: 

a) Wymiary: 200x90 cm,   

b) Wykonanie: lite drewno, drążki drewno bukowe, 

c) Powłoka: lakier,  

d) Wyposażenie: zestaw montażu do ściany, 

2. Materac do ćwiczeń – 4 szt.: 

a) Wypełnienie: pianka poliuretanowa o standardowej twardości, 

b) Wymiary: 200x120x5 cm, 

c) Pokrowiec: wykonany z tworzywa sztucznego o podwyższonej wytrzymałości, odpornego 

na uszkodzenia mechaniczne, rozerwania i ścieranie,  

d) Warstwa spodnia: antypoślizgowa, 

e) Wzmocnione narożniki, 

3. Bieżnia elektryczna – 1 szt. 

a) Wytrzymałość konstrukcji – min. 120 kg, 

b) Ręczna regulacja nachylenia pasa bieżni, 

c) Prędkość bieżni: 1- min. 14 km/h, 

d) Silnik o moc min. 3 KM, 

e) Wymiary pasa min. 40x120 cm, 

f) kółka do transportu, 

g) czujnik pulsu, klucz bezpieczeństwa, 

h) komputer treningowy: min. 10 programów treningowych, 

 



4. Stepper – 1 szt. 

a) Wytrzymałość konstrukcji – min. 120 kg, 

b) system oporu z siłownikami hydraulicznymi, 

c) min. 10 poziomów obciążenia, 

d) czujnik tętna, 

e) zintegrowany komputer treningowy z wyświetlaczem cyfrowym, 

f) konstrukcja składana, 

5. Platforma wibracyjna – 2 szt. 

a) Wytrzymałość konstrukcji – min. 120 kg, 

b) funkcje: min. 10 programów intensywności treningu, tryb manualny, odliczanie czasu, 

c) taśmy elastyczne, 

d) pilot. 

 

 

 

 


