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I. Opis do projektu wykonawczego. 

 

1.Dane ewidencyjne 

1.1 Okre�lenie zamierzenia 

Budowa centrum socjalnego wraz z zapleczem socjalnym w Gminie Jedlina � Zdrój. 

Obiekt powstanie w wyniku przebudowy wraz z rozbudow¹ istniej¹cego budynku 

zlokalizowanego przy ul. Piastowskiej 11 w Jedlinie- Zdroju. W chwili obecnej w budynku 
mie�ci siê Miejski O�rodek Pomocy Spoùecznej. Na parterze zlokalizowana jest kuchnia 

oraz sala konsumpcyjna. Obiekt nie jest przystosowany do korzystania przez osoby 
niepeùnosprawne. 

1.2. Lokalizacja: 

Ul. Piastowska 11, 58-330  Jedlina - Zdrój 

Obrêb nr 0004 Jedlina - Zdrój, dziaùka nr 234/1, 

1.3. Inwestor: 

 Gmina Jedlina � Zdrój, ul. Poznañska 2, 58-330 Jedlina � Zdrój. 
                    

1.4. Faza: Projekt Wykonawczy 

1.5. Wielko�ã zamierzenia: 

Przed rozbudow¹: 
 - powierzchnia zabudowy:   256,50m2 
 - powierzchnia u¿ytkowa:    523,35m2 
 - kubatura:             2024,00m3 

Po rozbudowie: 
Przed rozbudow¹: 
 - powierzchnia zabudowy:   498,00m2 
 - powierzchnia u¿ytkowa:    699,19m2(bez piwnicy) 
 - powierzchnia piwnicy:   72,50m2 

 - kubatura:             3271,00m3 
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2. Dane ogólne. 

2.1. Przeznaczenie obiektu, program u¿ytkowy: 

 
Projektowana jest budowa Centrum Socjalnego wraz z zapleczem socjalnym w 

Gminie Jedlina � Zdrój. Obiekt powstanie w wyniku przebudowy wraz z rozbudow¹ 

istniej¹cego budynku zlokalizowanego przy ul. Piastowskiej 11 w Jedlinie- Zdroju. Do 
istniej¹cego obiektu dobudowana zostanie klatka schodowa wraz z wind¹ oraz czê�ã w 

której mie�ciùy siê bêd¹ pomieszczenia klubu seniora.  Istniej¹cy budynek zostanie 

czê�ciowo przebudowany na potrzeby nowej dziaùalno�ci. Na parterze mie�ciùa siê 

bêdzie jak dotychczas kuchnia oraz sala konsumpcyjna. Z pomieszczenia Sali 
wydzielone zostaùy toalety dla osób spo¿ywaj¹cych posiùki. Rozdzielono wej�cia na 

zaplecze kuchenne oraz do czê�ci ogólnodostêpnej. W ramach przebudowy zapewniony 
zostaje dostêp dla osób niepeùnosprawnych do budynku poprzez projektowany podjazd 
dla osób niepeùnosprawnych. W granicach dziaùki zaprojektowano równie¿ miejsce 

postojowe dla niepeùnosprawnych zlokalizowane w bliskiej odlegùo�ci podjazdu. 
Na 1 piêtrze zlokalizowane zostaùy gabinet doradczy, pokój pracy socjalnej, pokój 

�wiadczeñ rodzinnych oraz pokój kierownika OPS. Na tej kondygnacji zaprojektowano 

równie¿ ogólnodostêpne toalety. 
Drugie piêtro to pomieszczenia w których prowadzona bêdzie dziaùalno�ã Klubu 

integracji spoùecznej. Znalazùy siê tam sala szkoleniowa, gabinet terapeutyczny oraz 
toaleta przystosowana do korzystania przez osoby niepeùnosprawne. Pomieszczenia 
przy �cianie frontowej i tylnej (o niepeùnej wysoko�ci) nie s¹ planowane do wykorzystania 

na potrzeby dziaùalno�ci Klubu Integracji Spoùecznej, mog¹ one peùniã co najwy¿ej 

funkcjê pomieszczeñ gospodarczych. 
W ramach zadania wykonane zostan¹ instalacje wod-kan i centralnego 

ogrzewania wraz z przebudow¹ kotùowni gazowej oraz instalacje elektryczne. 
Szczegóùowy opis zamieszczono w dalszej czê�ci opracowania. 

Wykonane zostan¹ równie¿ roboty zwi¹zane z zagospodarowaniem dziaùki 

polegaj¹ce na utwardzeniu kostk¹ betonow¹ dróg i doj�ã oraz  obsianiu trawników.  
Obiekt zyska kanalizacjê deszczow¹ z odprowadzeniem do istniej¹cego 

przykanalika oraz pionow¹ izolacjê �cian fundamentowych. 
 

2.2. Podstawa opracowania: 

- zlecenie inwestora 
- wytyczne wynikowe uzgodnieñ i decyzji  
- uwarunkowania lokalizacyjne. 

3. Dane konstrukcyjno - materiaùowe 

3.1. Fundamenty: 

- £awy  z betonu ¿wirowego klasy B-20 o szeroko�ciach okre�lonych na 

rysunkach konstrukcyjnych 
- �ciany fundamentowe z bloczków betonowych na zaprawie cementowej 
- Podbeton grubo�ci 10cm; 

3.2. Úciany zewnêtrzne i wewnêtrzne:  

- Zewnêtrzne: murowane z bloczków z betonu komórkowego YTONG ENERGO 
grubo�ci  24cm (CIENKIE SPOINY)  ocieplone weùn¹ mineraln¹ gr 12cm 
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     -   Wewnêtrzne: grubo�ci 12cm cm z bloczków z betonu komórkowego i systemowe  
         z pùyt gipsowo - kartonowych. 
      - �ciany szybu windowego ¿elbetowe grubo�ci 15cm. 
Kominy: 

3.3. istniej¹ce.  
3.4. Izolacje: 

a) przeciwwilgociowa 
- pozioma �cian fundamentowych i podùóg na gruncie - 2 x papa asfaltowa na 

lepiku asfaltowym, 
- pionowa �cian fundamentowych � obustronnie abizol R+P (nadaj¹cy siê do 

stosowania pod styropian np.: ABIZOL DM-TIXO firmy INCO-VERITAS) 
b) termiczna: 

- w podùogach na gruncie styrodur XPS gr. 10cm 
- strop nad parterem � weùna mineralna ISOVER gr 30cm. 

c) paroprzepuszczalna � nad krokwiami w dachu folia o wysokiej 
paroprzepuszczalno�ci (3000 g/m2/dobê) 

d) paroszczelna � folia polietylenowa w stropach nad parterem i  piêtrem. 

3.5. Nadpro¿a: 

- belki prefabrykowane L19 o dùugo�ciach  podanych na rysunkach konstrukcyjnych 

zgodnie z czê�ci¹ rysunkow¹ oraz ¿elbetowe monolityczne. 

3.6. Stropy: 

 
- nad czê�ci¹ istniej¹c¹  � stropy do przebudowy(strop parteru) na ¿elbetowe; stropy 

drewniane w pozostaùej czê�ci budynku istniej¹cego do wzmocnienia z 

zastosowaniem 2 ceowników NP. 200 oraz  do zabezpieczenia rozwi¹zaniem 

systemowym dla Klasy REI 60. 
- Stropy w czê�ciach nowoprojektowanych ¿elbetowe oraz strunobetonowe. 

3.7. Dach: 

 
Dach drewniany � dwuspadowy  o nachyleniu 28, 4, 20 stopni.( w czê�ci istniej¹cy) 
Pokrycie dachu � dachówka zakùadkowa w kolorze czerwonym � dla czê�ci 

projektowanych.  

3.8. Wykoñczenie wewnêtrzne: 

3.8.1. Podùogi i posadzki - terakota 
3.8.2. Tynki i okùadziny 
- na �cianach murowanych tynki cementowo- wapienne 
- na stropach drewnianych z pùyt gipsowo � kartonowe typu GKF 
3.8.3. Malowanie 
- farbami emulsyjnymi, 
- �ciany pomieszczeñ sanitarnych wykoñczone pùytkami ceramicznymi na wysoko�ã 

co najmniej 2m. 
3.8.4. Stolarka wewnêtrzna � drewniana typowa 
- w pomieszczeniach socjalnych i sanitarnych � otwory nawiewne (szczelina lub 

kratka) w dolnej czê�ci drzwi o powierzchni netto 200 cm2. 
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3.9. Wykoñczenie zewnêtrzne: 

3.9.1.  Stolarka zewnêtrzna � PCV lub drewniana 
- szyby zespolone o wspóùczynniku przenikania ciepùa U � 1,1 W/m2K 
- wymagany wspóùczynnik infiltracji okien i drzwi balkonowych (np. mikrouchyù) 0,5 � 

1,0 m3/(m x h daPa2/3) 
3.9.2. Tynki i okùadziny 
- tynki akrylowe lub mineralne cienkowarstwowe, 
- cokoùy -  pùytki klinkierowe na zaprawie mrozoodpornej i wodoszczelnej wzmocnionej 

siatk¹ poliestrow¹ do wysoko�ci 45cm nad poziom terenu. 
3.9.3.   Opaski 
- zaleca siê wykonanie dookoùa budynku opaski ¿wirowej o szeroko�ci 50cm. 
3.9.4.   Rynny i rury spustowe 

- system rynnowy z tworzywa sztucznego. 

4. Ochrona antykorozyjna i ppo¿. 

 

 Elementy konstrukcji betonowych stykaj¹ce siê z gruntem nale¿y zabezpieczyã 

przed wilgoci¹ gruntow¹ i wodami opadowymi poprzez wykonanie powùok bitumicznych 
z preparatów izolacyjnych. 

Elementy konstrukcji stalowych nale¿y zabezpieczyã przed korozj¹ poprzez 

naùo¿enie na elementy stalowe powùok malarskich przy zastosowaniu zestawu 

malarskiego z farb alkidowych modyfikowanych, ewentualnie zestawu malarskiego 
chlorokauczukowego. Grubo�ã powùok malarskich okoùo 160 m. Powùoki malarskie 

ukùadaã na podùo¿e oczyszczone do stanu Sa2. 
 Elementy konstrukcji drewnianych nale¿y zabezpieczyã przed szkodnikami 

drewna, grzybami, korozj¹ biologiczn¹ oraz dziaùaniem ognia poprzez pokrycie 
preparatami ogólnie dostêpnymi, np. Ogniochron. 

5. Warunki techniczne i metody wykonawstwa. 

 

 Roboty budowlane objête niniejszym projektem mo¿na wykonaã przy 

wykorzystaniu tradycyjnych metod realizacji robót budowlanych. 
 Roboty budowlane prowadziã nale¿y w oparciu o projekt organizacji budowy pod 

nadzorem osób posiadaj¹cych kwalifikacje do sprawowania samodzielnych funkcji 

technicznych w budownictwie. 
 Przy realizacji robót budowlanych przestrzegaã nale¿y zasad bezpieczeñstwa i 

higieny pracy. Caùo�ã robót budowlanych wykonywaã zgodnie z warunkami technicznymi 

wykonywania i odbioru robót budowlanych: 
Cz. I roboty ogólnobudowlane. 
Do wykonywania robót objêtych opracowaniem nale¿y stosowaã materiaùy posiadaj¹ce 

aktualne atesty, aprobaty i �wiadectwa dopuszczenia do stosowania w budownictwie. 

6. Wykaz norm i przepisów 

 

 PN-82/B-02001  Obci¹¿enia staùe 
 PN-80/B-02010  Obci¹¿enia �niegiem 
 PN-77/B-02011  Obci¹¿enia wiatrem 
 PN-82/B-02002  Podstawowe obci¹¿enia technologiczne i   
                                                     monta¿owe 
 PN-81/B-03020  Posadowienie bezpo�rednie budowli  
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 PN-B-03150   Konstrukcje drewniane 
 PN-B-03264   Konstrukcje betonowe, ¿elbetowe i sprê¿one 
 PN-87/B-03002  Konstrukcje murowe 

7.  Obliczenia statyczne i wytrzymaùo�ciowe. 

  
Obliczenia statyczne i wytrzymaùo�ciowe wykonano w rêkopisie i zùo¿ono w 

egzemplarzu archiwalnym. Do obliczeñ statycznych i wytrzymaùo�ciowych przyjêto 

obci¹¿enia normowe wg PN. Elementy konstrukcyjne liczono i wymiarowano jako 

elementy wolnopodparte jednoprzêsùowe. Uzyskane wyniki obliczeñ: 
- nadpro¿a typowe ¿elbetowe L19 wg rozwi¹zania katalogowego 

 
 
 
7.1 Wiêêba dachowa. 

7.1.1. Klub seniora. 
 

DANE 
 
 
Szkic ukùadu poprzecznego 

530,9

962,0
838,014 1448,0 48,0
300,0

14 14286,0

17
4,

5

76
,0

20,0°

 
 
Szkic ukùadu podùu¿nego - pùatwi po�redniej 
 

237,0
60,0

237,0
60,0 60,0

237,0
60,0 60,0

237,0
60,0 60,0

237,0
60,0 60,0

237,0
60,0 60,0

237,0
60,0 60,0

237,0
60,0

17
4,

5

A B C D E F G H I

 
 
Geometria ustroju: 
K¹t nachylenia poùaci dachowej  = 20,0° 
Rozpiêto�ã wi¹zara  l = 9,62 m 
Rozstaw podpór w �wietle murùat  ls = 8,38 m 
Rozstaw osiowy pùatwi lgx = 3,00 m 
Rozstaw krokwi a = 0,90 m 
Odlegùo�ã miêdzy usztywnieniami bocznymi krokwi = 0,33 m 
Pùatew po�rednia zùo¿ona z o�miu odcinków: 
 - odcinek A - B o rozpiêto�ci l = 2,37 m 
     lewy koniec odcinka oparty na murze 
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     prawy koniec odcinka oparty na sùupie z mieczami, odlegùo�ã podparcia mieczem amP = 0,60 m 
 - odcinek B - C o rozpiêto�ci l = 2,37 m 
     lewy koniec odcinka oparty na sùupie z mieczami, odlegùo�ã podparcia mieczem amL = 0,60 m 
     prawy koniec odcinka oparty na sùupie z mieczami, odlegùo�ã podparcia mieczem amP = 0,60 m 
 - odcinek C - D o rozpiêto�ci l = 2,37 m 
     lewy koniec odcinka oparty na sùupie z mieczami, odlegùo�ã podparcia mieczem amL = 0,60 m 
     prawy koniec odcinka oparty na sùupie z mieczami, odlegùo�ã podparcia mieczem amP = 0,60 m 
 - odcinek D - E o rozpiêto�ci l = 2,37 m 
     lewy koniec odcinka oparty na sùupie z mieczami, odlegùo�ã podparcia mieczem amL = 0,60 m 
     prawy koniec odcinka oparty na sùupie z mieczami, odlegùo�ã podparcia mieczem amP = 0,60 m 
 - odcinek E - F o rozpiêto�ci l = 2,37 m 
     lewy koniec odcinka oparty na sùupie z mieczami, odlegùo�ã podparcia mieczem amL = 0,60 m 
     prawy koniec odcinka oparty na sùupie z mieczami, odlegùo�ã podparcia mieczem amP = 0,60 m 
 - odcinek F - G o rozpiêto�ci l = 2,37 m 
     lewy koniec odcinka oparty na sùupie z mieczami, odlegùo�ã podparcia mieczem amL = 0,60 m 
     prawy koniec odcinka oparty na sùupie z mieczami, odlegùo�ã podparcia mieczem amP = 0,60 m 
 - odcinek G - H o rozpiêto�ci l = 2,37 m 
     lewy koniec odcinka oparty na sùupie z mieczami, odlegùo�ã podparcia mieczem amL = 0,60 m 
     prawy koniec odcinka oparty na sùupie z mieczami, odlegùo�ã podparcia mieczem amP = 0,60 m 
 - odcinek H - I o rozpiêto�ci l = 2,37 m 
     lewy koniec odcinka oparty na sùupie z mieczami, odlegùo�ã podparcia mieczem amL = 0,60 m 
     prawy koniec odcinka oparty na murze 
Wysoko�ã caùkowita sùupów pod pùatew po�redni¹  hs  = 1,74 m 
Odlegùo�ã pomiêdzy poziomem oparcia sùupa a poziomem oparcia murùaty  h = 0,76 m 
Rozstaw podparã poziomych murùaty  lmo = 1,00 m 
Wysiêg wspornika murùaty  lmw = 0,50 m 
 
Dane materiaùowe: 
- krokiew 8/16cm (zacios 3 cm) z drewna C27 
- pùatew 14/16 cm z drewna C27 
- sùup 14/14 cm z drewna C27 
- kleszcze 2x 8/16 cm (zacios 3 cm) o prze�wicie gaùêzi 8 cm z drewna C27 
- murùata 14/14 cm z drewna C27 
 
Obci¹¿enia (warto�ci charakterystyczne i obliczeniowe): 
- pokrycie dachu (wg PN-82/B-02001: ): 
  gk = 0,950 kN/m2,      go = 1,140 kN/m2 
- uwzglêdniono ciê¿ar wùasny wi¹zara 
- obci¹¿enie �niegiem (wg PN-80/B-02010/Az1/Z1-1: poùaã bardziej obci¹¿ona, strefa 1, A=465 m n.p.m., 

nachylenie poùaci 20,0 st.): 
   - na poùaci lewej   skl = 1,731 kN/m2,      sol = 2,597 kN/m2 
   - na poùaci prawej   skp = 1,484 kN/m2,      sop = 2,226 kN/m2 
   - obci¹¿enie �niegiem traktuje siê jako obci¹¿enie �redniotrwaùe 
- obci¹¿enie wiatrem (wg PN-B-02011:1977/Az1:2009/Z1-3: strefa III, teren A, wys. budynku z =7,0 m): 
    - na poùaci nawietrznej   pkl I = -0,476 kN/m2,      pol I = -0,714 kN/m2 
    - na poùaci nawietrznej   pkl II = 0,053 kN/m2,      pol II = 0,079 kN/m2 
    - na stronie zawietrznej   pkp = -0,212 kN/m2,      pop = -0,318 kN/m2 
- ocieplenie dolnego odcinka krokwi   gkk = 0,360 kN/m2,      gok = 0,432 kN/m2 
- obci¹¿enie monta¿owe kleszczy  Fk = 1,0 kN,      Fo = 1,2 kN 
 
Zaùo¿enia obliczeniowe: 
- klasa u¿ytkowania konstrukcji: 2 
- dach w obiekcie starym, remontowanym (zwiêkszenie ugiêã granicznych o 50%) 
- w obliczeniach statycznych krokwi uwzglêdniono wpùyw podatno�ci pùatwi 
- wspóùczynniki dùugo�ci wyboczeniowej sùupa: 
      w pùaszczyênie ustroju podùu¿nego ustalony automatycznie 
      w pùaszczyênie wi¹zara y = 1,00 
 
WYNIKI 
Obwiednia momentów zginaj¹cych w ukùadzie poprzecznym: 
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0,07

0,66

0,15

1,31

0,15

1,31

0,15

1,31

0,15

1,31

0,15

1,31

0,15

1,31

0,15

1,31

0,07

0,66

Mz [kNm]
My [kNm]
Ry,Rz [kN]
Rx [kN]

 
 
WYMIAROWANIE wg PN-B-03150:2000 
drewno lite iglaste wg PN-EN 338:2004, klasa wytrzymaùo�ci C27 
    fm,k = 27 MPa, ft,0,k = 16 MPa, fc,0,k = 22 MPa, fv,k = 2,8 MPa, E0,mean = 11,5 GPa, k = 370 kg/m3 
 
Krokiew 8/16 cm (zacios na podporach 3 cm) 
Smukùo�ã 
y = 63,6  <  150 
z = 14,3  <  150 
Maksymalne siùy i naprê¿enia w przê�le 
decyduje kombinacja: K15 staùe-max (podatno�ã)+�nieg (podatno�ã)+0,90·wiatr-wariant II (podatno�ã) 
My = 2,48 kNm,  N = 6,44 kN 
fm,y,d = 16,62 MPa,  fc,0,d = 13,54 MPa 
m,y,d = 7,25 MPa,  c,0,d = 0,50 MPa 
kc,y = 0,661 
c,0,d/(kc,y·fc,0,d) + m,y,d/fm,y,d = 0,493  <  1 
(c,0,d/fc,0,d)2 + m,y,d/fm,y,d  = 0,307  <  1 
Maksymalne siùy i naprê¿enia na podporze (pùatwi) 
decyduje kombinacja: K4 staùe-max+�nieg+0,90·wiatr-wariant II 
My = -2,63 kNm,  N = 3,85 kN 
fm,y,d = 16,62 MPa,  fc,0,d = 13,54 MPa 
m,y,d = 11,67 MPa,  c,0,d = 0,37 MPa 
(c,0,d/fc,0,d)2 + m,y,d/fm,y,d = 0,703  <  1 
Maksymalne ugiêcie krokwi (pomiêdzy murùat¹ a pùatwi¹) 
decyduje kombinacja: K2 staùe-max+�nieg 
ufin = 5,93 mm  <  unet,fin = 1,5·l / 200 = 1,5·2937/ 200 = 22,03 mm     (26,9%) 
Maksymalne ugiêcie wspornika krokwi 
decyduje kombinacja: K13 staùe-max (podatno�ã)+�nieg (podatno�ã) 
ufin = 4,22 mm  <  unet,fin = 1,5·2·l / 200 = 1,5· 2·585/ 200 = 8,78 mm     (48,1%) 
 
Pùatew 14/16 cm 
Smukùo�ã 
y = 19,5  <  150 
z = 22,3  <  150 
Ekstremalne obci¹¿enia obliczeniowe 
qz,max = 12,07 kN/m   qy,max = 0,06 kN/m 
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Maksymalne siùy i naprê¿enia w pùatwi (odcinek H - I) 
decyduje kombinacja: K3 staùe-max+�nieg+0,90·wiatr-parcie 
N = 6,63 kN 
My = 3,68 kNm,  Mz = 0,03 kNm 
fm,y,d = 16,62 MPa,  fm,z,d = 16,62 MPa,  fc,0,d = 13,54 MPa 
c,0,d = 0,30 MPa 
m,y,d = 6,16 MPa,  m,z,d = 0,07 MPa 
(c,0,d/fc,0,d)2 + m,y,d/fm,y,d + km·m,z,d/fm,z,d = 0,374  <  1 
(c,0,d/fc,0,d)2 + km·m,y,d/fm,y,d + m,z,d/fm,z,d = 0,264  <  1 
Maksymalne ugiêcie (odcinek H - I) 
decyduje kombinacja: K2 staùe-max+�nieg 
ufin = 2,66 mm  <  unet,fin = 1,5·l / 200 = 13,27 mm     (20,1%) 
 
Sùup 14/14 cm 
Smukùo�ã (sùup B) 
y = 67,0  <  150 
z = 43,2  <  150 
Maksymalne siùy i naprê¿enia (sùup H) 
decyduje kombinacja: K3 staùe-max+�nieg+0,90·wiatr-parcie 
My = -1,13 kNm,  N = 35,05 kN 
fm,y,d = 16,62 MPa,  fc,0,d = 13,54 MPa 
m,y,d = 2,46 MPa,  c,0,d = 1,79 MPa 
kc,y = 0,613,    kc,z = 0,915 
c,0,d/(kc,y·fc,0,d) + m,y,d/fm,y,d = 0,364  <  1 
c,0,d/(kc,z·fc,0,d) + m,y,d/fm,y,d  = 0,293  <  1 
 
Kleszcze 2x 8/16 cm 
Smukùo�ã 
y = 65,0  <  150 
z = 129,9  <  150 
Maksymalne siùy i naprê¿enia 
decyduje kombinacja: K3 staùe-max+monta¿owe 
My = 1,01 kNm 
fm,y,d = 22,85 MPa 
m,y,d = 2,81 MPa 
m,y,d/fm,y,d = 0,123  <  1 
Maksymalne ugiêcie: 
decyduje kombinacja: K3 staùe-max+monta¿owe 
ufin = 2,19 mm  <  unet,fin = 1,5·l / 200 = 1,5·3000/ 200 = 22,50 mm     (9,7%) 
 
Murùata 14/14 cm 
Czê�ã murùaty le¿¹ca na �cianie 
Ekstremalne obci¹¿enia obliczeniowe 
qz,max = 7,94 kN/m  qy,max = 1,25 kN/m 
Maksymalne siùy i naprê¿enia 
decyduje kombinacja: K5 staùe-max+wiatr 
Mz = 0,13 kNm 
fm,z,d = 18,69 MPa 
m,z,d = 0,29 MPa 
m,z,d/fm,z,d = 0,016  <  1 
 
Czê�ã wspornikowa murùaty 
Ekstremalne obci¹¿enia obliczeniowe 
qz,max = 7,94 kN/m,  qy,max = 1,25 kN/m 
Maksymalne siùy i naprê¿enia 
decyduje kombinacja: K2 staùe-max+�nieg 
My = 0,97 kNm,  Mz = 0,00 kNm 
fm,y,d = 16,62 MPa 
m,y,d = 2,13 MPa,  m,z,d = 0,00 MPa 
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km = 0,7 
m,y,d/fm,y,d + km·m,z,d/fm,z,d = 0,128  <  1 
km·m,y,d/fm,y,d + m,z,d/fm,z,d = 0,090  <  1 
Maksymalne ugiêcie: 
decyduje kombinacja: K2 staùe-max+�nieg 
ufin = 0,20 mm  <  unet,fin = 1,5·2·l / 200 = 1,5· 2·500/ 200 = 7,50 mm     (2,7%) 
 
 
7.1.2. Klatka schodowa 
DANE: 
Szkic wi¹zara 

295,5

BA

345,2

584,0
452,014 1452,0 52,0

16
8,

8

74
,0

12

28,0°

 
 
Geometria ustroju: 
K¹t nachylenia poùaci dachowej  = 28,0° 
Rozpiêto�ã wi¹zara  l = 5,84 m 
Rozstaw murùat w �wietle   ls = 4,52 m 
Poziom jêtki  h = 0,74 m 
Rozstaw wi¹zarów a = 0,90 m 
Odlegùo�ã miêdzy usztywnieniami bocznymi krokwi = 0,30 m 
Odlegùo�ã miêdzy usztywnieniami bocznymi jêtki  = 0,30 m 
Rozstaw podparã poziomych murùaty  lmo = 1,00 m 
Wysiêg wspornika murùaty  lmw = 0,50 m 
 
Dane materiaùowe: 
- krokiew 6/12 cm  (zaciosy: murùata - 3 cm, jêtka - 2,5 cm) z drewna C24 
- jêtka 6/12 cm z drewna C24, 
- murùata 14/14 cm z drewna C24 
 
Obci¹¿enia (warto�ci obliczeniowe): 
- pokrycie dachu (wg PN-82/B-02001: ): 
  go = 1,14 kN/m2 
- obci¹¿enie �niegiem (wg PN-80/B-02010/Az1/Z1-1: poùaã bardziej obci¹¿ona, strefa 1, A=459 m n.p.m., 

nachylenie poùaci 28,0 st.): 
   - na poùaci lewej   sol = 3,12 kN/m2 
   - na poùaci prawej   sop = 2,18 kN/m2 
   - obci¹¿enie �niegiem traktuje siê jako obci¹¿enie �redniotrwaùe 
- obci¹¿enie wiatrem (wg PN-B-02011:1977/Az1:2009/Z1-3: strefa I, teren A, wys. budynku z =10,0 m): 
    - na poùaci nawietrznej   pol I = -0,54 kN/m2 
    - na poùaci nawietrznej   pol II = 0,22 kN/m2 
    - na poùaci zawietrznej   pop = -0,40 kN/m2 
- obci¹¿enie ociepleniem dolnego odcinka krokwi   gok = 0,43 kN/m2 
- obci¹¿enie staùe jêtki :  qjo = 0,43 kN/m2 
- obci¹¿enie zmienne jêtki :  pjo = 0,00 kN/m2 
- obci¹¿enie monta¿owe jêtki  Fo = 1,2 kN 
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Zaùo¿enia obliczeniowe: 
- klasa u¿ytkowania konstrukcji: 2 
 
WYNIKI: 
Obwiednia momentów [kNm]: 

A B

5,84

1,
55

0,51 1,19 1,22 1,22 1,19 0,51

0,
27

0,
63

0,
65

 0,14

 0,58

 0,79  0,14
 0,79

 0,58
 1,02

 -0,54

 -0,97

 -0,97

 -0,54

1,
58

12
,2

5

2,35

13,75

1,
58

12
,2

5

13,75

2,35

 
 
Obwiednia przemieszczeñ [mm]: 

A B

5,84

1,
55

0,51 1,19 1,22 1,22 1,19 0,51

0,
27

0,
63

0,
65

1,20

1,01

0,32

1,01

1,20

3,13 3,13

8,27

1,05

2,82

0,77

2,82

1,05

3,13 3,13

8,27

 
 
WYMIAROWANIE wg PN-B-03150:2000 
drewno lite iglaste wg PN-EN 338:2004, klasa wytrzymaùo�ci C24 
    fm,k = 24 MPa, ft,0,k = 14 MPa, fc,0,k = 21 MPa, fv,k = 2,5 MPa, E0,mean = 11 GPa, k = 350 kg/m3 
 
Krokiew 6/12 cm  (zaciosy: murùata - 3 cm, jêtka - 2,5 cm) 
Smukùo�ã 
y = 63,1  <  150 
z = 17,3  <  150 
Maksymalne siùy i naprê¿enia w przê�le 
decyduje kombinacja: K11 staùe-max+�nieg-wariant II+0,90·wiatr z prawej-wariant II 
M = -0,97 kNm,  N = 14,12 kN 
fm,y,d = 14,77 MPa,  fc,0,d = 12,92 MPa 
m,y,d = 6,77 MPa,  c,0,d = 1,96 MPa 
kc,y = 0,670 
c,0,d/(kc,y·fc,0,d) + m,y,d/fm,y,d = 0,685  <  1 
(c,0,d/fc,0,d)2 + m,y,d/fm,y,d  = 0,344  <  1 
Maksymalne siùy i naprê¿enia na podporze - murùacie 
decyduje kombinacja: K4 staùe-max+�nieg+0,90·wiatr z lewej-wariant II 
M = -0,54 kNm,  N = 16,26 kN 
fm,y,d = 14,77 MPa,  fc,0,d = 12,92 MPa 
m,y,d = 6,63 MPa,  c,0,d = 3,01 MPa 
(c,0,d/fc,0,d)2 + m,y,d/fm,y,d = 0,503  <  1 
Maksymalne siùy i naprê¿enia na podporze - jêtce 
decyduje kombinacja: K11 staùe-max+�nieg-wariant II+0,90·wiatr z prawej-wariant II 
M = -0,97 kNm,  N = 14,12 kN 
fm,y,d = 14,77 MPa,  fc,0,d = 12,92 MPa 
m,y,d = 11,60 MPa,  c,0,d = 3,36 MPa 
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(c,0,d/fc,0,d)2 + m,y,d/fm,y,d = 0,853  <  1 
Maksymalne ugiêcie krokwi (pomiêdzy murùat¹ a kalenic¹) 
decyduje kombinacja: K2 staùe-max+�nieg 
ufin = 2,67 mm  <  unet,fin = l / 200 = 2734/ 200 = 13,67 mm     (19,6%) 
Maksymalne ugiêcie wspornika krokwi 
decyduje kombinacja: K2 staùe-max+�nieg 
ufin = 1,20 mm  <  unet,fin = 2·l / 200 =  2·573/ 200 = 5,73 mm     (21,0%) 
 
 
Jêtka 6/12 cm z drewna C24 
Smukùo�ã 
y = 71,4  <  150 
z = 17,3  <  150 
Maksymalne siùy i naprê¿enia 
decyduje kombinacja: K24 staùe-max+monta¿owe jêtki 
M = 1,02 kNm,  N = 5,45 kN 
fm,y,d = 12,92 MPa,  fc,0,d = 11,31 MPa 
m,y,d = 7,11 MPa,  c,0,d = 0,76 MPa 
kc,y = 0,559 
c,0,d/(kc,y·fc,0,d) + m,y,d/fm,y,d = 0,670  <  1 
(c,0,d/fc,0,d)2 + m,y,d/fm,y,d  = 0,390  <  1 
Maksymalne ugiêcie 
decyduje kombinacja: K24 staùe-max+monta¿owe jêtki 
ufin = 7,65 mm  <  unet,fin = l / 200 = 2445/ 200 = 12,23 mm     (62,5%) 
 
Murùata 14/14 cm 
Czê�ã murùaty le¿¹ca na �cianie 
Ekstremalne obci¹¿enia obliczeniowe 
qz,max = 13,61 kN/m,  qy,max = -15,28 kN/m 
Maksymalne siùy i naprê¿enia 
decyduje kombinacja: K4 staùe-max+�nieg+0,90·wiatr z lewej-wariant II 
Mz = 1,64 kNm 
fm,z,d = 14,77 MPa 
m,z,d = 3,578 MPa 
m,z,d/fm,z,d = 0,242  <  1 
 
Czê�ã wspornikowa murùaty 
Ekstremalne obci¹¿enia obliczeniowe 
qz,max = 13,61 kN/m,  qy,max = -15,28 kN/m 
Maksymalne siùy i naprê¿enia 
decyduje kombinacja: K4 staùe-max+�nieg+0,90·wiatr z lewej-wariant II 
My = 1,70 kNm,  Mz = 1,91 kNm 
fm,y,d = 14,77 MPa,  fm,z,d = 14,77 MPa 
m,y,d = 3,72 MPa,  m,z,d = 4,18 MPa 
km = 0,7 
m,y,d/fm,y,d + km·m,z,d/fm,z,d = 0,450  <  1 
km·m,y,d/fm,y,d + m,z,d/fm,z,d = 0,459  <  1 
Maksymalne ugiêcie: 
decyduje kombinacja: K2 staùe-max+�nieg 
ufin = 0,49 mm  <  unet,fin = 2·l / 200 =  2·500/ 200 = 5,00 mm     (9,8%) 
. 

 

7.1.3. Strop ¿elbetowy � P£4 
 
ZESTAWIENIE OBCI¥ÝEÑ 
Obci¹¿enia powierzchniowe [kN/m2]: 
Lp
. 

Opis obci¹¿enia Obc.char. f kd Obc.obl. 

1.   Buk grub. 2,5 cm  [7,3kN/m3·0,025m] 0,18 1,30  --  0,23 
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2.   Warstwa cementowa grub. 8 cm  
[21,0kN/m3·0,08m] 

1,68 1,30  --  2,18 

3.   Styropian grub. 2 cm  [0,45kN/m3·0,02m] 0,01 1,30  --  0,01 
4.   Warstwa szpachlówki gipsowe typu "nidalit" grub. 

2 cm  [12,0kN/m3·0,02m] 
0,24 1,30  --  0,31 

5.   Obci¹¿enie zmienne (audytoria, aule, sale zebrañ 

i sale rekreacyjne w szkoùach, restauracyjne, 

kawiarniane, widownie teatralne, koncertowe, 
kinowe, sale bankowe, pomieszczenia koszar.)   
[3,0kN/m2] 

3,00 1,30 0,50 3,90 

6.   Pùyta ¿elbetowa grub.14 cm 3,50 1,10  --  3,85 
7.   Obci¹¿enie zastêpcze od �cianek dziaùowych (o 

ciê¿arze razem z wypraw¹ do 0,5 kN/m2)   
[0,250kN/m2] 

0,25 1,20  --  0,30 

 : 8,86 1,22  10,79 
 
SCHEMAT STATYCZNY 

A Bleff = 3,07

qo = 10,79

 
Rozpiêto�ã obliczeniowa pùyty leff = 3,07 m 
Grubo�ã pùyty   14,0 cm 
 
WYNIKI OBLICZEÑ STATYCZNYCH 
Moment przêsùowy obliczeniowy   MSd = 12,72 kNm/m 
Moment przêsùowy charakterystyczny   MSk = 10,44 kNm/m 
Moment przêsùowy charakterystyczny dùugotrwaùy   MSk,lt = 8,67 kNm/m 
Reakcja obliczeniowa    RA = RB = 16,57 kN/m 
 
DANE MATERIA£OWE 
Parametry betonu: 
Klasa betonu:  B20 (C16/20)    fcd = 10,67 MPa, fctd = 0,87 MPa, Ecm = 29,0 GPa 
Ciê¿ar objêto�ciowy betonu    = 25 kN/m3 
Wilgotno�ã �rodowiska   RH = 50% 
Wiek betonu w chwili obci¹¿enia   28 dni 
Wspóùczynnik peùzania (obliczono)    = 3,29 
Zbrojenie gùówne: 
Klasa stali  A-III (34GS)    fyk = 410 MPa, fyd = 350 MPa, ftk = 550 MPa 
Úrednica prêtów w przê�le   d = 10 mm 
Zbrojenie rozdzielcze (konstrukcyjne): 
Klasa stali  A-0 (St0S-b)    fyk = 220 MPa, fyd = 190 MPa, ftk = 300 MPa 
Úrednica prêtów    = 6 mm 
Otulenie: 
Nominalna grubo�ã otulenia prêtów z góry pùyty   cnom,g = 20 mm 
Nominalna grubo�ã otulenia prêtów z doùu pùyty   cnom,d = 20 mm 
 
ZA£OÝENIA 
Sytuacja obliczeniowa:   trwaùa 
Graniczna szeroko�ã rys   wlim = 0,3 mm 
Graniczne ugiêcie   alim = leff/200 - jak dla stropów (tablica 8) 
 
WYMIAROWANIE wg PN-B-03264:2002 (metoda uproszczona) 
Przêsùo: 
Zbrojenie potrzebne As = 3,32 cm2/mb.  Przyjêto 10 co 16,5 cm o As = 4,76 cm2/mb   ( = 0,41%) 
Warunek no�no�ci na zginanie:    MSd = 12,72 kNm/mb  <  MRd = 17,86 kNm/mb     (71,2%) 
Szeroko�ã rys prostopadùych:    wk = 0,134 mm  <  wlim = 0,3 mm     (44,8%) 
Maksymalne ugiêcie od MSk,lt:    a(MSk,lt) = 10,69 mm  <  alim = 15,35 mm     (69,7%) 
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Podpora:  
Warunek no�no�ci na �cinanie:    VSd = 16,57 kN/mb    <    VRd1 = 66,45 kN/mb     (24,9%) 
 
Przyjêto zbrojenie rozdzielcze 6 co max.20,0 cm o As = 1,41 cm2/mb 
 
SZKIC ZBROJENIA 

10 co 165 mm

6 co max. 200

14
0

20
0

20
0

2930200 200

Nr1   10 co 495  l=3290
3290

Nr2   10 co 495  l=3322

10
0

622
132

2583

Nr3   10 co 495  l=3322
2583 13

2

622

10
0

 
 
WYKAZ ZBROJENIA 

   Liczba [szt.] Dùugo�ã caùkowita [m] 
Nr Úrednica Dùugo�ã prêtów w elementów caùkowita St0S-b 34GS 

prêt

a 
[mm] [mm] 1 

elemencie 
 prêtów 6 10 

dla pojedynczej pùyty 
1 10 3290 28 1 28  92,12 
2 10 3322 28 1 28  93,02 
3 10 3322 28 1 28  93,02 
4 6 14154 27 1 27 382,16  

 Dùugo�ã caùkowita wg �rednic [m] 382,2 278,2 
 Masa 1mb prêta [kg/mb] 0,222 0,617 
 Masa prêtów wg �rednic [kg] 84,8 171,6 
 Masa prêtów wg gatunków stali [kg] 84,8 171,6 
 Masa caùkowita [kg] 257 

 
UWAGA: Dùugo�ã prêta jest dùugo�ci¹ obliczon¹ na podstawie wymiarów w osi prêta (metoda B wg PN-EN ISO 3766:2006) 

7.1.4. Strop ¿elbetowy � P£3 
 
 
ZESTAWIENIE OBCI¥ÝEÑ 
Obci¹¿enia powierzchniowe [kN/m2]: 
Lp
. 

Opis obci¹¿enia Obc.char. f kd Obc.obl. 

1.   Weùna mineralna w pùytach póùtwardych grub. 30 

cm  [1,0kN/m3·0,30m] 
0,30 1,30  --  0,39 

2.   Pùyta ¿elbetowa grub.12 cm 3,00 1,10  --  3,30 
 : 3,30 1,12  3,69 

 
SCHEMAT STATYCZNY 

A Bleff = 1,92

qo = 3,69

 
Rozpiêto�ã obliczeniowa pùyty leff = 1,92 m 
Grubo�ã pùyty   12,0 cm 
 
WYNIKI OBLICZEÑ STATYCZNYCH 
Moment przêsùowy obliczeniowy   MSd = 1,64 kNm/m 
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Moment podporowy obliczeniowy   MSd,p = 0,85 kNm/m 
Moment przêsùowy charakterystyczny   MSk = 1,47 kNm/m 
Moment przêsùowy charakterystyczny dùugotrwaùy   MSk,lt = 1,47 kNm/m 
Reakcja obliczeniowa    RA = RB = 3,54 kN/m 
 
DANE MATERIA£OWE 
Parametry betonu: 
Klasa betonu:  B25 (C20/25)    fcd = 13,33 MPa, fctd = 1,00 MPa, Ecm = 30,0 GPa 
Ciê¿ar objêto�ciowy betonu    = 25 kN/m3 
Wilgotno�ã �rodowiska   RH = 50% 
Wiek betonu w chwili obci¹¿enia   28 dni 
Wspóùczynnik peùzania (obliczono)    = 3,12 
Zbrojenie gùówne: 
Klasa stali  A-IIIN (RB500W)    fyk = 500 MPa, fyd = 420 MPa, ftk = 550 MPa 
Úrednica prêtów w przê�le   d = 8 mm 
Úrednica prêtów nad podpor¹   g = 8 mm 
Zbrojenie rozdzielcze (konstrukcyjne): 
Klasa stali  A-0 (St0S-b)    fyk = 220 MPa, fyd = 190 MPa, ftk = 300 MPa 
Úrednica prêtów    = 6 mm 
Otulenie: 
Nominalna grubo�ã otulenia prêtów z góry pùyty   cnom,g = 20 mm 
Nominalna grubo�ã otulenia prêtów z doùu pùyty   cnom,d = 20 mm 
 
ZA£OÝENIA 
Sytuacja obliczeniowa:   trwaùa 
Graniczna szeroko�ã rys   wlim = 0,3 mm 
Graniczne ugiêcie   alim = leff/200 - jak dla stropów (tablica 8) 
 
WYMIAROWANIE wg PN-B-03264:2002 (metoda uproszczona) 
Przêsùo: 
Zbrojenie potrzebne (war. konstrukcyjny) As = 1,25 cm2/mb.  Przyjêto 8 co 14,0 cm o As = 3,59 cm2/mb   
( = 0,37%) 
Warunek no�no�ci na zginanie:    MSd = 1,64 kNm/mb  <  MRd = 13,62 kNm/mb     (12,0%) 
Szeroko�ã rys prostopadùych:    rysy nie wyznaczono (Mcr > MSk) 
Maksymalne ugiêcie od MSk,lt:    a(MSk,lt) = 0,45 mm  <  alim = 9,60 mm     (4,7%) 
Podpora:  
Zbrojenie potrzebne (war. konstrukcyjny) As = 1,25 cm2/mb.   Przyjêto  8 co 25,0 cm o As = 2,01 cm2/mb   
( = 0,21%) 
Warunek no�no�ci na zginanie:    MSd,p = 0,85 kNm/mb  <  MRd,p = 7,84 kNm/mb     (10,8%) 
Warunek no�no�ci na �cinanie:    VSd = 3,54 kN/mb    <    VRd1 = 64,42 kN/mb     (5,5%) 
Szeroko�ã rys prostopadùych:    rysy nie wyznaczono (Mcr > MSk,p) 
 
Przyjêto zbrojenie rozdzielcze 6 co max.20,0 cm o As = 1,41 cm2/mb 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



17 
 

 
 
SZKIC ZBROJENIA 

8 co 140 mm

8 co 250 mm8 co 250 mm 6 co max. 200

Nr2   8 co 250  l=1143
760

41
0

Nr3   8 co 250  l=933
760

20
0

12
0

45
0

24
0

1800240 240

Nr1   8 co 140  l=2240
2240  

 
WYKAZ ZBROJENIA 

   Liczba [szt.] Dùugo�ã caùkowita [m] 
Nr Úrednica Dùugo�ã prêtów w elementów caùkowita St0S-b RB500W 

prêt

a 
[mm] [mm] 1 

elemencie 
 prêtów 6 8 

dla pojedynczej pùyty 
1 8 2240 28 1 28  62,72 
2 8 1143 16 1 16  18,29 
3 8 933 16 1 16  14,93 
4 6 3979 23 1 23 91,52  

 Dùugo�ã caùkowita wg �rednic [m] 91,6 96,0 
 Masa 1mb prêta [kg/mb] 0,222 0,395 
 Masa prêtów wg �rednic [kg] 20,3 37,9 
 Masa prêtów wg gatunków stali [kg] 20,3 37,9 
 Masa caùkowita [kg] 59 

 
UWAGA: Dùugo�ã prêta jest dùugo�ci¹ obliczon¹ na podstawie wymiarów w osi prêta (metoda B wg PN-EN ISO 3766:2006) 
 
7.1.5 Strop ¿elbetowy � P£2 
ZESTAWIENIE OBCI¥ÝEÑ 
Obci¹¿enia powierzchniowe [kN/m2]: 
Lp
. 

Opis obci¹¿enia Obc.char. f kd Obc.obl. 

1.   Weùna mineralna w pùytach póùtwardych grub. 30 

cm  [1,0kN/m3·0,30m] 
0,30 1,30  --  0,39 

2.   Pùyta ¿elbetowa grub.12 cm 3,00 1,10  --  3,30 
 : 3,30 1,12  3,69 

 
SCHEMAT STATYCZNY 

A Bleff = 3,01

qo = 3,69

 
Rozpiêto�ã obliczeniowa pùyty leff = 3,01 m 
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Grubo�ã pùyty   12,0 cm 
 
WYNIKI OBLICZEÑ STATYCZNYCH 
Moment przêsùowy obliczeniowy   MSd = 4,03 kNm/m 
Moment podporowy obliczeniowy   MSd,p = 2,09 kNm/m 
Moment przêsùowy charakterystyczny   MSk = 3,62 kNm/m 
Moment przêsùowy charakterystyczny dùugotrwaùy   MSk,lt = 3,62 kNm/m 
Reakcja obliczeniowa    RA = RB = 5,55 kN/m 
 
DANE MATERIA£OWE 
Parametry betonu: 
Klasa betonu:  B25 (C20/25)    fcd = 13,33 MPa, fctd = 1,00 MPa, Ecm = 30,0 GPa 
Ciê¿ar objêto�ciowy betonu    = 25 kN/m3 
Wilgotno�ã �rodowiska   RH = 50% 
Wiek betonu w chwili obci¹¿enia   28 dni 
Wspóùczynnik peùzania (obliczono)    = 3,12 
Zbrojenie gùówne: 
Klasa stali  A-IIIN (RB500W)    fyk = 500 MPa, fyd = 420 MPa, ftk = 550 MPa 
Úrednica prêtów w przê�le   d = 8 mm 
Úrednica prêtów nad podpor¹   g = 8 mm 
Zbrojenie rozdzielcze (konstrukcyjne): 
Klasa stali  A-0 (St0S-b)    fyk = 220 MPa, fyd = 190 MPa, ftk = 300 MPa 
Úrednica prêtów    = 6 mm 
Otulenie: 
Nominalna grubo�ã otulenia prêtów z góry pùyty   cnom,g = 20 mm 
Nominalna grubo�ã otulenia prêtów z doùu pùyty   cnom,d = 20 mm 
 
ZA£OÝENIA 
Sytuacja obliczeniowa:   trwaùa 
Graniczna szeroko�ã rys   wlim = 0,3 mm 
Graniczne ugiêcie   alim = leff/200 - jak dla stropów (tablica 8) 
 
WYMIAROWANIE wg PN-B-03264:2002 (metoda uproszczona) 
Przêsùo: 
Zbrojenie potrzebne (war. konstrukcyjny) As = 1,25 cm2/mb.  Przyjêto 8 co 14,0 cm o As = 3,59 cm2/mb   
( = 0,37%) 
Warunek no�no�ci na zginanie:    MSd = 4,03 kNm/mb  <  MRd = 13,62 kNm/mb     (29,6%) 
Szeroko�ã rys prostopadùych:    rysy nie wyznaczono (Mcr > MSk) 
Maksymalne ugiêcie od MSk,lt:    a(MSk,lt) = 2,70 mm  <  alim = 15,05 mm     (18,0%) 
Podpora:  
Zbrojenie potrzebne (war. konstrukcyjny) As = 1,25 cm2/mb.   Przyjêto  8 co 25,0 cm o As = 2,01 cm2/mb   
( = 0,21%) 
Warunek no�no�ci na zginanie:    MSd,p = 2,09 kNm/mb  <  MRd,p = 7,84 kNm/mb     (26,7%) 
Warunek no�no�ci na �cinanie:    VSd = 5,55 kN/mb    <    VRd1 = 64,42 kN/mb     (8,6%) 
Szeroko�ã rys prostopadùych:    rysy nie wyznaczono (Mcr > MSk,p) 
 
Przyjêto zbrojenie rozdzielcze 6 co max.20,0 cm o As = 1,41 cm2/mb 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



19 
 

 
SZKIC ZBROJENIA 

8 co 140 mm

8 co 250 mm8 co 250 mm 6 co max. 200

Nr2   8 co 250  l=1470
1087

41
0

Nr3   8 co 250  l=1260
1087

20
0

12
0

45
024

0

2890240 240

Nr1   8 co 140  l=3330
3330  

 
WYKAZ ZBROJENIA 

   Liczba [szt.] Dùugo�ã caùkowita [m] 
Nr Úrednica Dùugo�ã prêtów w elementów caùkowita St0S-b RB500W 

prêt

a 
[mm] [mm] 1 

elemencie 
 prêtów 6 8 

dla pojedynczej pùyty 
1 8 3330 29 1 29  96,57 
2 8 1470 17 1 17  24,99 
3 8 1260 17 1 17  21,42 
4 6 4127 32 1 32 132,06  

 Dùugo�ã caùkowita wg �rednic [m] 132,1 143,0 
 Masa 1mb prêta [kg/mb] 0,222 0,395 
 Masa prêtów wg �rednic [kg] 29,3 56,5 
 Masa prêtów wg gatunków stali [kg] 29,3 56,5 
 Masa caùkowita [kg] 86 

 
UWAGA: Dùugo�ã prêta jest dùugo�ci¹ obliczon¹ na podstawie wymiarów w osi prêta (metoda B wg PN-EN ISO 3766:2006) 
 
 
 
7.1.5 Pùyta ¿elbetowa P£1 
 
 
 
ZESTAWIENIE OBCI¥ÝEÑ 
Obci¹¿enia powierzchniowe [kN/m2]: 
Lp
. 

Opis obci¹¿enia Obc.char. f kd Obc.obl. 

1.   Weùna mineralna w pùytach póùtwardych grub. 30 

cm  [1,0kN/m3·0,30m] 
0,30 1,30  --  0,39 

2.   Pùyta ¿elbetowa grub.12 cm 3,00 1,10  --  3,30 
 : 3,30 1,12  3,69 

 
SCHEMAT STATYCZNY 

A Bleff = 3,25

qo = 3,69

 
Rozpiêto�ã obliczeniowa pùyty leff = 3,25 m 
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Grubo�ã pùyty   12,0 cm 
 
WYNIKI OBLICZEÑ STATYCZNYCH 
Moment przêsùowy obliczeniowy   MSd = 4,70 kNm/m 
Moment podporowy obliczeniowy   MSd,p = 2,44 kNm/m 
Moment przêsùowy charakterystyczny   MSk = 4,23 kNm/m 
Moment przêsùowy charakterystyczny dùugotrwaùy   MSk,lt = 4,23 kNm/m 
Reakcja obliczeniowa    RA = RB = 6,00 kN/m 
 
DANE MATERIA£OWE 
Parametry betonu: 
Klasa betonu:  B25 (C20/25)    fcd = 13,33 MPa, fctd = 1,00 MPa, Ecm = 30,0 GPa 
Ciê¿ar objêto�ciowy betonu    = 25 kN/m3 
Wilgotno�ã �rodowiska   RH = 50% 
Wiek betonu w chwili obci¹¿enia   28 dni 
Wspóùczynnik peùzania (obliczono)    = 3,12 
Zbrojenie gùówne: 
Klasa stali  A-IIIN (RB500W)    fyk = 500 MPa, fyd = 420 MPa, ftk = 550 MPa 
Úrednica prêtów w przê�le   d = 8 mm 
Úrednica prêtów nad podpor¹   g = 8 mm 
Zbrojenie rozdzielcze (konstrukcyjne): 
Klasa stali  A-0 (St0S-b)    fyk = 220 MPa, fyd = 190 MPa, ftk = 300 MPa 
Úrednica prêtów    = 6 mm 
Otulenie: 
Nominalna grubo�ã otulenia prêtów z góry pùyty   cnom,g = 20 mm 
Nominalna grubo�ã otulenia prêtów z doùu pùyty   cnom,d = 20 mm 
 
ZA£OÝENIA 
Sytuacja obliczeniowa:   trwaùa 
Graniczna szeroko�ã rys   wlim = 0,3 mm 
Graniczne ugiêcie   alim = leff/200 - jak dla stropów (tablica 8) 
 
WYMIAROWANIE wg PN-B-03264:2002 (metoda uproszczona) 
Przêsùo: 
Zbrojenie potrzebne (war. konstrukcyjny) As = 1,25 cm2/mb.  Przyjêto 8 co 14,0 cm o As = 3,59 cm2/mb   
( = 0,37%) 
Warunek no�no�ci na zginanie:    MSd = 4,70 kNm/mb  <  MRd = 13,62 kNm/mb     (34,5%) 
Szeroko�ã rys prostopadùych:    rysy nie wyznaczono (Mcr > MSk) 
Maksymalne ugiêcie od MSk,lt:    a(MSk,lt) = 3,67 mm  <  alim = 16,25 mm     (22,6%) 
Podpora:  
Zbrojenie potrzebne (war. konstrukcyjny) As = 1,25 cm2/mb.   Przyjêto  8 co 25,0 cm o As = 2,01 cm2/mb   
( = 0,21%) 
Warunek no�no�ci na zginanie:    MSd,p = 2,44 kNm/mb  <  MRd,p = 7,84 kNm/mb     (31,1%) 
Warunek no�no�ci na �cinanie:    VSd = 6,00 kN/mb    <    VRd1 = 64,42 kN/mb     (9,3%) 
Szeroko�ã rys prostopadùych:    rysy nie wyznaczono (Mcr > MSk,p) 
 
Przyjêto zbrojenie rozdzielcze 6 co max.20,0 cm o As = 1,41 cm2/mb 
 
SZKIC ZBROJENIA 
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8 co 140 mm

8 co 250 mm8 co 250 mm 6 co max. 200

Nr2   8 co 250  l=1542
1159

41
0

Nr3   8 co 250  l=1332
1159

20
0

12
0

45
024

0

3130240 240

Nr1   8 co 140  l=3570
3570  

 
WYKAZ ZBROJENIA 

   Liczba [szt.] Dùugo�ã caùkowita [m] 
Nr Úrednica Dùugo�ã prêtów w elementów caùkowita St0S-b RB500W 

prêt

a 
[mm] [mm] 1 

elemencie 
 prêtów 6 8 

dla pojedynczej pùyty 
1 8 3570 38 1 38  135,66 
2 8 1542 22 1 22  33,92 
3 8 1332 22 1 22  29,30 
4 6 5345 33 1 33 176,39  

 Dùugo�ã caùkowita wg �rednic [m] 176,4 198,9 
 Masa 1mb prêta [kg/mb] 0,222 0,395 
 Masa prêtów wg �rednic [kg] 39,2 78,6 
 Masa prêtów wg gatunków stali [kg] 39,2 78,6 
 Masa caùkowita [kg] 118 

 
UWAGA: Dùugo�ã prêta jest dùugo�ci¹ obliczon¹ na podstawie wymiarów w osi prêta (metoda B wg PN-EN ISO 3766:2006) 
 
 

8. Warunki gruntowo � wodne, kategoria geotechniczna. 

 

Projektowany budynek nale¿y do drugiej kategorii geotechnicznej obiektów 

budowlanych, a wystêpuj¹cy jednorodny grunt posiada dobre parametry no�ne i 

jednakowe wùa�ciwo�ci fizyko-chemiczne na caùej jego gùêboko�ci, odpowiadaj¹ce 

150kPa. Wody gruntowej w otworze kontrolnym nie stwierdzono. 
 

9. Warunki ochrony przeciwpo¿arowej. 

 
Ochrona przeciwpo¿arowa budynku. 

 

Ochronê przeciwpo¿arow¹ dla budynku opracowano na podstawie n/w przepisów: 

1.Rozporz¹dzenia Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002r. w sprawie warunków technicznych jakim 

powinny odpowiadaã budynki i ich usytuowanie. [1]                                                                                                                   

(Dz. U. z 2002r. nr 75 poz. 690 z póêniejszymi zmianami � Dz. U. z 2015r. poz. 1422  i zm. Dz. U. z 2017r. poz. 

2285.                                                     
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2.Rozporz¹dzenie Ministra Spraw Wewnêtrznych i Administracji z dnia 07czerwca 2010 w sprawie ochrony 

przeciwpo¿arowej budynków i innych obiektów budowlanych i terenów. [2]                                                                                       

( Dz. U. z 2010r. nr 109 poz. 719). 

3.Rozporz¹dzenie Ministra Spraw Wewnêtrznych i Administracji z dnia 24 lipca 2009r. w sprawie 

przeciwpo¿arowego zaopatrzenia w wodê oraz dróg po¿arowych. [3]                                                                                  
(Dz. U. z  2009 r nr 124, poz. 1030.) 

4. PN-B-02877-7.  Instalacje grawitacyjne do odprowadzania dymu i ciepùa.  [4] 

 

1. Informacja ogólna : / szczegóùy w opisie technicznym / i wymiary budynku. 

Dla przystosowania budynku dla potrzeb socjalno � usùugowych i seniorskich / osób starczych / przyjêto 

nastêpuj¹cy podziaù i etap prac poprzez: 
- przebudowa i wyremontowanie pomieszczeñ  w obrêbie budynku gùównego / jak rys. / 
- rozbudowa budynku gùównego od strony pd. zach. o czê�ã budynku 1 kondygnacyjnego dla potrzeb 

seniorskich oraz od strony pd. wsch. o czê�ã klatki schodowej wraz z wind¹. / jak rys. / 
- w czê�ci piwnicy przebudowa instalacji kotùowni gazowej z wymian¹ kotùa o mocy < 60kW. /rys./ 
Wymiary budynku: 

- powierzchnia zabudowy               -      498,00 m2,    

- powierzchnia u¿ytkowa                -       699,19 m²(bez piwnicy) 

- powierzchnia wewnêtrzna            -       909,96 m² 

-      kubatura brutto                             -       3271 m3 
-      wysoko�ã                                      -       10,28 m. / jako N niski /.                                                                                 
-      ilo�ã kondygnacji nadziemnych  -        3  
-      ilo�ã kondygnacji podziemnych  -        1 
2. Materiaùy niebezpieczne po¿arowo stosowane w budynku przedszkola .  

- wyposa¿enie � typowe meblarskie, drewniane, 
- inne materiaùy � typu materiaùowego, papierowego o temp. zapalenia od 250 � 350 ° C. 
- wykoñczenia wnêtrz � dalej wskazane jako trudno zapalne w tym dekoracyjne, wùókiennicze � z 
przestrzeganiem ustaleñ par. 258 ust. 1, 1a i 2. [1]  
3. Kategoria zagro¿enia ludzi, przewidywana ilo�ã osób na kondygnacji, pomieszczeniach 

[1] 

Budynek o funkcji i przeznaczeniu jako obiekt u¿yteczno�ci publicznej z przeznaczeniem socjalno 

usùugowym zaliczony do: 
 Piwnica o przeznaczeniu PM  i gêsto�ci obci¹¿enia ogniowego < 500MJ/m² i poù¹czona jest 

komunikacyjnie z parterem budynku gùównego poprzez schody. 

 Parter / budynek gùówny / z podziaùem :   

 sale konsumpcyjne o ilo�ci > 50 osób, nie bêd¹cych staùymi u¿ytkownikami  / wydawanie 

posiùków w ramach pomocy socjalnej / z kategori¹ zagro¿enia ludzi ZL I. 

 zaplecze kuchenne z kategori¹ zagro¿enia ludzi ZL III.  / ok. 5 osób / 

 I piêtro - gabinet doradczy, pokoje �wiadczeñ i pracy socjalnej, sanitariaty z kategori¹ zagro¿enia 

ludzi ZL III.  / ok. 10 osób  / 

 II piêtro - gabinet terapeutyczny, sala szkoleniowa z kategori¹ zagro¿enia ludzi ZL III �ok. 20 

osób. 

 Parter � czê�ã budynku / rozbudowa poza budynkiem gùównym / dla osób � seniorów / klub 

seniora / z kategori¹ zagro¿enia ludzi ZL II. 

4. Zagro¿enie pomieszczeñ wybuchem oraz przestrzeni zewnêtrznych [1]-nie wystêpuje.  

5. Klasa odporno�ci po¿arowej:  [1] 
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Wysoko�ã, ilo�ã kondygnacji, wskazane kategorie zagro¿enia ludzi z w/w podziaùem, kwalifikuje 

budynek do : 
-  klasy �C� odporno�ci po¿arowej  budynek gùówny w tym dla kategorii zagro¿enia ludzi ZL I / parter / 

skorzystano z par. 212 ust.3 [1] oraz I i II piêtro, 
-  klasy D odporno�ci po¿arowej z kategori¹ zagro¿enia ludzi ZL II / czê�ã seniorska / - skorzystano z 
par. 212 ust. 3 [1]. 
Elementy budowlane istniej¹ce i zastosowane w projekcie odpowiadaj¹ klasom odporno�ci ogniowej: 

Klasa odporno�ci 

po¿arowej budynku 
Klasa odporno�ci ogniowej elementów budynku5)*) 

gùówna 

konstrukcja 
no�na 

konstrukcja 
dachu 

strop1) �ciana 

zewnêtrzna1),2) 

�ciana 

wewnêtrzna1) 

przekrycie 
dachu3) 

1 2 3 4 5 6 7 
                C 

                D 

R 60 

R 30 

R 15 

(-) 

REI 60 

    REI 30 

EI 30 

EI 30 

EI 15 

(-) 

REI 15 

(-) 
Oznaczenia w tabeli: 

R �  no�no�ã ogniowa (w min), okre�lona zgodnie z PN dotycz¹c¹ zasad ustalania klas odporno�ci ogniowej                                                        
elementów budynku, 

        E � szczelno�ã ogniowa (w min.), okre�lona jw., 

I �  izolacyjno�ã ogniowa (w min.), okre�lona jw., 
(�) � nie stawia siê wymagañ. 
1) Je¿eli przegroda jest czê�ci¹ gùównej konstrukcji no�nej, powinna speùniaã tak¿e kryteria no�no�ci ogniowej (R) 

odpowiednio do wymagañ zawartych w kol. 2 i 3 dla danej klasy odporno�ci po¿arowej budynku. 
2) Klasa odporno�ci ogniowej dotyczy pasa miêdzy kondygnacyjnego wraz z poù¹czeniem ze stropem o wysoko�ci 

min.0,8m w ZL. 
3)  Wymagania nie dotycz¹ na�wietli dachowych, �wietlików, lukarn i okien poùaciowych (z zastrze¿eniem § 218), je�li otwory 

w poùaci dachowej nie zajmuj¹ wiêcej ni¿ 20% jej powierzchni; nie dotycz¹ tak¿e budynku, w którym nad najwy¿sz¹ 

kondygnacj¹ znajduje siê strop albo inna przegroda, speùniaj¹ca kryteria okre�lone w kol. 4. 

5) Klasa odporno�ci ogniowej dotyczy elementów wraz z uszczelnieniami zù¹czy i dylatacjami. 

Uwaga: 
 Budynek Gùówny: 
 Strop drewniany nad parterem do przebudowy na niepalny, betonowy z klas¹ REI 60 lub do zabezpieczenia 

rozwi¹zaniem systemowym dla klasy REI 60. 
 Strop drewniany nad I piêtrem do zabezpieczenia rozwi¹zaniem systemowym dla klasy REI 60                             

/ przekrój warstwowy / 
 Konstrukcja przekrycia dachu do zabezpieczenia pùyt¹ gkf  do klasy RE 15. 
 Klasa odporno�ci ogniowej klatki schodowej R 60.  
 Elementy budynku- drewniane wbudowane tj. konstrukcja i przekrycie dachu jako nierozprzestrzeniaj¹ce 

ogieñ tj. uodpornione �rodkiem ogniochronnym. Pokrycie dachu papowe / papa nro. / - atest. 
 Pomieszczenia II p. oddzielone od stropodachu przegrod¹  o klasie odporno�ci ogniowej EI 30. 
 Wykoñczenia wnêtrz w tym i podùogowe jako trudno zapalne. / atesty / 
 Przekrycie dachu nad zapleczem kuchennym � od spodu do zabezpieczenia pùyt¹ gkf do klasy RE 15.                 

/ przekrój warstwowy / a elementy drewniane do uodpornienia do wùa�ciwo�ci nierozprzestrzeniania ognia. 
 Budynek / rozbudowa 1k. /: 
 Strop niepalny o klasie R 30, przekrycie dachu od spodu zabezpieczone pùyt¹ gkf do klasy E 30, dach 

pokryty dachówk¹ a elementy drewniane do uodpornienia do wùa�ciwo�ci nierozprzestrzeniania ognia. 

 

 

6. Podziaù na strefy po¿arowe. [1] 

W budynku wydziela siê nastêpuj¹ce strefy po¿arowe: 
 Strefa PM � kondygnacja piwniczna o powierzchni strefy 72,50m². W strefie po¿arowej wydziela 

siê po¿arowo kotùowniê gazow¹ o mocy kotùa < 60kW � �ciany wewnêtrzne o klasie min. EI 60, 
strop min. REI 60, drzwi o klasie EI 30 otwierane na zewn¹trz i wyposa¿one w samozamykacz. / 

 Strefa ZL I i ZL III � parter o powierzchni strefy 247,69m² 
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 Strefa ZL III � I i II piêtro o powierzchni strefy 394,87m² 
 Strefa ZL II � rozbudowa 1k. poziom parteru o powierzchni strefy 187,40m² 

Uwaga:  

 miêdzy strefami PM a ZL przegroda pozioma jako strop niepalny o parametrach oddzielenia 

przeciwpo¿arowego o klasie REI 120. Wej�cie do piwnicy z poziomu parteru zamkniête drzwiami 

o klasie EI 60. Od obudowy klatki schodowej oddziela �ciana oddzielenia przeciwpo¿arowego na 

wysoko�ã kondygnacji o klasie REI 120 - wysuniêta > 0,30m. poza lico �ciany zewnêtrznej 

obudowy zewnêtrznej tej¿e klatki. Wej�cie ze strefy ZL I do klatki schodowej o klasie EI 60. 

 miêdzy strefami ZL I i III - przegroda pozioma jako strop niepalny o parametrach oddzielenia 
przeciwpo¿arowego o klasie REI 60.  

 miêdzy strefami ZL II a ZL I � �ciana zewnêtrzna strefy ZL II jako przeciwlegùa stanowi �cianê 

oddzielenia przeciwpo¿arowego o klasie REI 120 a otwory w tej �cianie z klas¹ EI 60. Úciana 

obustronnie wysuniêta > 0,3m. poza lico �cian zewnêtrznych strefy ZL I i III. Speùnia tak¿e 

warunek par. 271 ust. 12 pkt. 1 [1] jako równowa¿na dla klasy C strefy ZL I i III. 
 miêdzy strefami ZL II i ZL III - przekrycie dachu strefy ZL II w odlegùo�ci 2m. od �ciany 

zewnêtrznej strefy ZL III, posiada klasê odporno�ci ogniowej RE 30 i speùnia warunek par. 218 

ust. 1,2 i 3  [1]  

7.Usytuowanie budynku z uwagi na bezpieczeñstwo po¿arowe.  [1] 

Budynek usytuowany na wùasnej dziaùce budowlanej. Odlegùo�ã budynku : 
 od granicy s¹siedniej dziaùki budowlanej wynosi � od strony pn. wsch. 11,0m. od pd. wsch. 4,0m. 

od pd. zach. 4,0m. od pn. zach. na dùugo�ci 7,0m. biegnie po �cianie zewnêtrznej / �ciana na tej 

dùugo�ci i wysoko�ci 1k. � jest �cian¹ oddzielenia przeciwpo¿arowego o klasie REI 120 a otwory 

z zamkniêciami  klasy EI 60 - z par. 272 ust. 3 [1]. Wymienion¹ �cianê przyjêto na caùej jej 

dùugo�ci 13m. jako �cianê o. pp. dla zachowania warunku � do 15% powierzchni otworów w 

stosunku do ogólnej powierzchni wskazanej �ciany o. pp. / 3 otwory okienne + otwór drzwiowy / 
 od budynków dziaùek s¹siednich wynosi � od strony pn. zach. 20m. 

8.  Warunki i strategia ewakuacji ludzi.  [1,2,4] 

Klatka schodowa. 
Dla zapewnienia dùugo�ci doj�ã ewakuacyjnych przy jednym doj�ciu do 30m. / z II p. przekroczenie o 

7,95m. / z klatki schodowej budynku gùównego tworzy siê równorzêdn¹ strefy po¿arowej obudowan¹, 
zamkniêt¹ drzwiami o klasie EI 30 i oddymian¹. Do oddymiania klatki schodowej zastosowano klapê 
dymow¹ umieszczon¹ w poùaci dachu przyjmuj¹c powierzchniê czynna oddymiania ca. 1,21m² wyliczon¹ 
z 5% najwiêkszej powierzchni rzutu poziomego podùogi klatki schodowej � przyjêto parter 24,30m².  / 

rys.  /  
Oddymianie klatki bêdzie uruchamiane samoczynnie poprzez system wykrywania dymu tj. czujek dymu, 
podù¹czonych do centralki po¿arowej, umieszczonych w obudowie klatki schodowej na caùej jej 

wysoko�ci w poziomach kondygnacyjnych oraz równie¿ uruchamianie  rêczne przez przyciski 
oddymiania rozmieszczone w obudowie klatki schodowej -parteru, II piêtro. 
Napowietrzanie klatki schodowej  poprzez samoczynne otwarcie drzwi wyj�ciowych obudowy  klatki 

schodowej stanowi¹cych wyj�cie ewakuacyjne z budynku. Otwarcie drzwi dla napowietrzania 
zintegrowane z systemem wykrywania dymu w klatce schodowej. 
Biegi klatek schodowych o szeroko�ci min. 1,20m. w �wietle, spoczniki o szeroko�ci min.1,50m.  

wysoko�ã stopni  maks. 0,17m, szeroko�ã stopni 0,28m. Wymiary stopni speùniaj¹ warunek dla 

szeroko�ci stopni tj. 2xh+s=0,60-0,65m. tj. 0,62m.   
W klatce schodowej jako równorzêdnej strefie po¿arowej / umieszczona winda osobowa posiadaj¹ca 

zjazd alarmowy do poziomu parteru w wypadku zdarzenia � awaria , po¿ar. z drzwiami pozostaj¹cymi w 

pozycji otwartej. 
 Wyj�cie na zewn¹trz budynku w poziomie parteru: strefy ZL I i III. 
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 bezpo�rednio z obudowy klatki schodowej / nr 22 / oraz z czê�ci komunikacyjnej poziomej / nr 

28 / drzwiami dwuskrzydùowymi otwieranymi na zewn¹trz o szeroko�ci 1,20m. w �wietle w tym 

skrzydùo gùówne, nieblokowane o szeroko�ci 0,90m. w �wietle.  
 bezpo�rednio z sali konsumpcyjnej do strefy po¿arowej ZL II. 
 drzwi prowadz¹ce na zewn¹trz budynku o szeroko�ci 0,90m. z korytarza zaplecza kuchennego 

traktowane jako gospodarcze i nie stanowi¹ drzwi ewakuacyjnych w my�l par. 239 ust. 4 [1]. Dla 

korytarza jako drogi ewakuacyjnej wskazuje siê drzwi ewakuacyjne o szeroko�ci 0,90m. w 

�wietle prowadz¹ce z korytarza do czê�ci komunikacyjnej nr 28 z wyj�ciem bezpo�rednim na 

zewn¹trz budynku.  
Wyj�cie na zewn¹trz budynku w poziomie parteru: strefy ZL II. 

 Strefa ZL II posiada dwa wyj�cia prowadz¹ce bezpo�rednio na zewn¹trz budynku drzwiami 
dwuskrzydùowymi otwieranymi na zewn¹trz o szeroko�ci 1,20m. w �wietle w tym skrzydùo 

gùówne, nieblokowane o szeroko�ci 0,90m. w �wietle oraz drzwiami o szeroko�ci 0,90m. w 

�wietle do strefy po¿arowej ZL I i III. 
Wyj�cia z pomieszczeñ w strefie ZL I i III oraz ZL II. 
Sale konsumpcyjne stanowi¹ jedno pomieszczenie z trzema wyj�ciami ewakuacyjnymi z drzwiami 
otwieranymi na zewn¹trz, bêd¹ce w odlegùo�ci > 5m. od siebie. Czwarte drzwi do zaplecza kuchennego 
traktowane jako gospodarcze.  
W strefie ZL II wszystkie drzwi  z pomieszczeñ otwieraj¹ siê na zewn¹trz oraz w salach zbiorowych nie 

bêdzie przebywaã ponad 30 osób. 
Doj�cia i przej�cia ewakuacyjne. 
Dùugo�ã przej�ã ewakuacyjnych w ka¿dej sali zbiorowej < wymaganych do 40m.  
Dùugo�ã doj�ã ewakuacyjnych zachowana � w strefie ZL I i III / zaplecze kuchenne / < do 10m przy 
jednym doj�ciu ewakuacyjnym.  
W strefie ZL III / I i II p./ podane wy¿ej przy klatce schodowej / . 
W strefie ZL II przyjête dwa doj�cia ewakuacyjne � najkrótsze < do 40m. najdùu¿sze do 40+ 100% z 

wyj�ciami na zewn¹trz budynku oraz doj�cie do strefy po¿arowej ZL I i III. 
Poziome drogi komunikacji ogólnej jako ewakuacyjne o szeroko�ci ≥ 1,40m. natomiast w zapleczu 
kuchennym min. 1,20m. / obsùuga ewakuacyjna < 20 osób / z obudow¹ o klasie odporno�ci ogniowej min. 
EI 15.   
Drogi i wyj�cia ewakuacyjne w strefie ZL II, zabezpieczone awaryjnym o�wietleniem ewakuacyjnym. 

Natomiast w strefie ZL I i III oraz w strefie ZL III do oznakowania znakami ewakuacyjnymi a 
do�wietlone �wiatùem sztucznym zabezpieczone awaryjnym o�wietleniem ewakuacyjnym. 
Drzwi okre�lone klas¹ odporno�ci ogniowej do wyposa¿one w urz¹dzenia samozamykaj¹ce a drzwi 

zakùócaj¹ce wymagan¹ szeroko�ã poziomej drogi ewakuacyjnej wyposa¿one tak¿e w w/w. urz¹dzenia.  
- jak korytarz zaplecza kuchennego, korytarz strefy ZL II i korytarz strefy ZL III(IIp.) / par.242 ust.4 / 
 

9. Dobór urz¹dzeñ przeciwpo¿arowych. [1,2,4] 

 hydranty wewnêtrzne Ø25 z wê¿em póùsztywnym o wydajno�ci 1,0dm3/s przy ci�nieniu 0,2MPa 
na kondygnacji strefy po¿arowej ZL I i III  / bran¿a sanitarna / 

 system wykrywania po¿aru / sygnalizacji po¿arowa /do zabezpieczenia samoczynnego 

uruchamiania oddymiania klatki schodowej. Centralka po¿arowa obok zasilania awaryjnego 
zasilana ze êródùa staùego kablem niepalnym PH 90 z podù¹czeniem przed przeciwpo¿arowym 

wyù¹cznikiem pr¹du. / bran¿a elektryczna / 
 przeciwpo¿arowy wyù¹cznik pr¹du umieszczony na zewn¹trz w pobli¿u wej�cia gùównego do 

budynku i oznakowany.  / bran¿a elektryczna / 
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 awaryjne o�wietlenie ewakuacyjne samoczynnie zaù¹czaj¹ce siê i dziaùaj¹ce min. 1h z chwil¹ 

zaniku o�wietlenia podstawowego. Natê¿enie o�wietlenia min. 1lx. a przy stanowisku 
hydrantowym min. 5lx. / bran¿a elektryczna / 

 urz¹dzenia i osprzêt do oddymiania zgodnie z PN [4] i wytycznymi producenta i projektu / 
oddymianie klatki schodowej / bran¿a elektryczna / 

10. Zabezpieczenie przeciwpo¿arowe urz¹dzeñ i instalacji:  [1] 

Przewody instalacji u¿ytkowych o �rednicy  > 4cm przechodz¹ce przez �cianê o.pp. / strop / oddzieleñ 
przeciwpo¿arowych  i pomieszczenia zamkniête / kotùownia / prowadzone w przepustach instalacyjnych 

o klasie odporno�ci ogniowej tych przegród a przestrzeñ miêdzy przepustem instalacyjnym a przegrod¹ 
wypeùniona mas¹ ogniochronn¹ o klasie odporno�ci ogniowej tej przegrody. / bran¿e instalacyjne / 
Inne zabezpieczenia techniczne: Budynek do wyposa¿enia w instalacje odgromow¹. / bran¿a elektryczna / 
11. Sprzêt ga�niczy:  [2] 

Budynek do wyposa¿enia w ga�nice o masie �rodka ga�niczego min. 2kg/100m2 powierzchni strefy 
po¿arowej. Pomieszczenie strefy po¿arowej PM, do wyposa¿enia w ga�nice o masie �rodka ga�niczego 

min. 2kg./ 300m² strefy po¿arowej. 

12. Przygotowanie budynku i terenu do prowadzenia dziaùañ ratowniczo ga�niczych  [3] 

12.1. Droga po¿arowa:  [3] 

Droga po¿arowa wymagalna dla budynku niskiego z funkcj¹ u¿yteczno�ci publicznej z przeznaczeniem 

socjalno usùugowym z kategori¹ zagro¿enia ludzi ZL I i II. Obok budynku w odlegùo�ci ok. 12m. 

przebiega ul. Piastowska jako droga po¿arowa tego budynku o szeroko�ci ok.6,0m. nachyleniu 

podùu¿nym 4,8 % i nacisku osi na nawierzchni jezdni 100kN. Miêdzy budynkiem a drog¹ po¿arow¹ nie 

wystêpuj¹ przeszkody o wysoko�ci > 3m. Jednocze�nie dodatkowo wyj�cia ewakuacyjne z budynku maj¹ 
poù¹czenie z drog¹ po¿arow¹ traktem utwardzonym o szeroko�ci min.. 1,5m. i dùugo�ci < 30m. w tym 

strefa po¿arowa ZL II < 30m. przez strefê po¿arow¹ ZLI i III. 
/ z  par. 12 ust. 7 [3] /. 
12.2. Zaopatrzenie wodne do zewnêtrznego gaszenia po¿aru:  [3] 

Budynek o powierzchni wewnêtrznej < 1000m2 i kubaturze brutto < 5000m3 � wskazano wymagalny 
jeden hydrant o wydajno�ci min. 10dm³ bêd¹ce w odlegùo�ci  14,5m. � ul. Piastowska  /p.z.t./. Zarz¹dca 

sieci potwierdza sprawno�ã i wydajno�ã w/w. hydrantu z parametrem wydajno�ci 11,8 dm³/s. przy 
ci�nieniu 0,23 MPa. / w zaù. do projektu pismo nr EW/20/2382/03/2018 z dnia  20.03.2018r. / 
 

13.Informacja administracyjna � poza projektowa. [2] 
Dla budynku  / kubatura. > 1000m³ / jest  wymagana �Instrukcja Bezpieczeñstwa Po¿arowego� � zgodnie 
z par. 6 ust. 1 w zwi¹zku z ust. 8 [2]. 
 
 
 

10. Opis technologii zaplecza kuchennego. 

 
1. ZA£OÝENIA  TECHNOLOGICZNE 

 

-   Na zapleczu kuchennym bêd¹ przygotowywane posiùki ciepùe dla osób korzystaj¹cych z 

obiektu w Jedlinie Zdroju (ok. 50 posiùków dziennie).  
-   Posiùki bêd¹ przygotowywane na bazie surowców i póùproduktów. 
-   Przewidywane zatrudnienie � maks. 4 osoby.  
-   Pomieszczeniem staùej pracy (od 4 do 8 godzin) bêdzie  kuchnia. Przygotowalnia wstêpna 
    i zmywalnia bêd¹ pomieszczeniami czasowej pracy. 
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2.  OPIS  FUNKCJI  POMIESZCZEÑ  I  CI¥GÓW  TECHNOLOGICZNYCH 

 

Zaplecze kuchenne bêdzie zlokalizowane na parterze budynku, w czê�ci istniej¹cej i 

rozbudowanej, w s¹siedztwie sal konsumpcyjnych � jadalni. 
Kuchnia bêdzie dziaùaùa w oparciu o peùn¹ produkcjê � przygotowywanie potraw od surowca.  
Dostawa towaru na zaplecze odbywaã siê bêdzie wydzielonym wej�ciem z zewn¹trz.  
Surowce �czyste� kierowane bêd¹ do magazynu art. spo¿ywczych, warzywa � do magazynu 
warzyw, jaja � do przygotowalni wstêpnej.  

Magazyn artykuùów spo¿ywczych przeznaczony jest do skùadowania artykuùów suchych oraz do 

przechowywania artykuùów wymagaj¹cych warunków chùodniczych. Wyposa¿ony bêdzie w szafy 

chùodnicze, zamra¿arkê oraz regaùy. 

Magazyn warzyw wyposa¿ony bêdzie w regaù i podest. 
W przygotowalni wstêpnej bêdzie siê odbywaã mycie i obieranie ziemniaków i innych warzyw 

oraz mycie i dezynfekcja jaj. Do tego celu przewidziano ci¹g obróbki warzyw (obieraczka do 

ziemniaków, stóù i zlewozmywak 2-komorowy) oraz ci¹g przygotowania jaj (lodówka, stóù ze 

zlewozmywakiem 1-komorowym, na�wietlacz jaj UV ).  

Kuchnia bêdzie peùniùa rolê gùównego pomieszczenia produkcyjnego, gdzie na poszczególnych 

stanowiskach produkty bêd¹ poddawane odpowiedniej obróbce. 
W kuchni wydzielono nastêpuj¹ce stanowiska: 
- stanowisko przygotowania miêsa/drobiu/ryb, wyposa¿one w stóù ze zlewozmywakiem  
  1-komorowym; 
- stanowisko przygotowania innych potraw m¹cznych, wyposa¿one w stoùy; 
- stanowisko obróbki termicznej, zlokalizowane centralnie w pomieszczeniu, wyposa¿one  w  dwa 

taborety gazowe, kuchniê gazow¹ 4-palnikow¹, patelniê elektryczn¹, stóù odkùadczy oraz okap 

wyci¹gowy; 
- stanowisko pieca konwekcyjno � parowego, nad piecem bêdzie zamontowany okap wyci¹gowy; 
- stanowisko mycia naczyñ kuchennych, wyposa¿one w stóù z basenem i regaù ociekowy. 
Czyste naczynia i sprzêt kuchenny bêd¹ przechowywane w szufladach i szafkach stoùów 

roboczych. 
Gotowe potrawy bêd¹ wydawane przez pomieszczenie wydawalni do sali konsumpcyjnej. 
Brudne naczynia konsumenckie bêd¹ zwracane przez okno podawcze do zmywalni, 
zlokalizowanej w s¹siedztwie kuchni, gdzie bêd¹ myte i wyparzane. Zmywalnia wyposa¿ona 

bêdzie w stóù ze zlewozmywakiem 1-komorowym do wstêpnego spùukiwania naczyñ, zmywarkê 

naczyñ oraz stóù wyùadowczy. Czyste naczynia bêd¹ przechowywane w szafie przelotowej.  
Odpadki pokonsumpcyjne bêd¹ wynoszone w zamkniêtych pojemnikach do miejsca skùadowania 

odpadów, zlokalizowanego w odpowiedniej odlegùo�ci od obiektu. 
Sprzêt porz¹dkowy oraz �rodki czysto�ci, stosowane do utrzymania porz¹dku na zapleczu 

kuchennym, bêd¹ przechowywane w pomieszczeniu porz¹dkowym wyposa¿onym w zlew. 
                                       
 

3.   WYTYCZNE  BUDOWLANE 
 

- Posadzki powinny byã gùadkie, ùatwo zmywalne, nie�liskie. Cokoliki przypodùogowe 

(wys. 5-10 cm) powinny byã wykonane z tego samego materiaùu co posadzki. 
- W kuchni, zmywalni i przygotowalni wstêpnej posadzki wykonaã z pùytek ceramicznych 

antypo�lizgowych. 
- W kuchni, zmywalni, przygotowalni wstêpnej �ciany powinny  byã ùatwo zmywalne do 

wysoko�ci ok. 1,6 m, w WC personelu oraz pomieszczeniu porz¹dkowym � do wys.  2,0 
m. 



28 
 

 
4.  WYTYCZNE  INSTALACYJNE 
 

1. Do wszystkich punktów czerpalnych doprowadziã zimn¹ i ciepù¹ wodê. Wodê zimn¹ 

nale¿y 
doprowadziã bezpo�rednio do: zmywarki naczyñ w zmywalni, obieraczki ziemniaków i pieca 

konwekcyjno � parowego. 
Podù¹czenie urz¹dzeñ technologicznych do instalacji wod.- kan. powinno byã zgodne z DTR tych 

urz¹dzeñ. 
1. Zlew w pomieszczeniu porz¹dkowym nale¿y zamontowaã na wys. 50 cm od podùogi. 
2. Instalacja wewnêtrzna kanalizacji technologicznej nie mo¿e ù¹czyã siê z wewnêtrzn¹ 

instalacj¹ kanalizacji sanitarnej. Úcieki technologiczne powinny byã odprowadzone do 

sieci kanalizacyjnej przez separator tùuszczu usytuowany na zewn¹trz budynku w 

odlegùo�ci min. 5 m od okien i drzwi, lub w oddzielnym pomieszczeniu poza obszarem 

zaplecza kuchennego. 
3. We wszystkich pomieszczeniach nale¿y zapewniã wentylacjê grawitacyjn¹ lub 

mechaniczn¹. 
 Orientacyjne wymagane krotno�ci wymian powietrza w pomieszczeniach zaplecza kuchennego: 
 - sala konsumpcyjna (jadalna) � 20 m³/h na 1 osobê, 
 - kuchnia - 15 ÷30 w/h, 
 - przygotowalnia wstêpna - 4 w/h, 
 - zmywalnia naczyñ - 5÷6 w/h, 
 - magazyn z urz¹dzeniami chùodniczymi - 2 w/h, 
 - pokój socjalny � 2w/h. 
W kuchni nad urz¹dzeniami grzewczymi zainstalowaã okapy wyci¹gowe. W okapach  umie�ciã 

filtry tùuszczu. Dolne krawêdzie okapów powinny znajdowaã siê na wys. 2,0 m                
           od posadzki.  

 Punkty �wietlne w kuchni i przygotowalni wstêpnej zabezpieczyã przed rozpryskiem szkùa. 
 Przy ka¿dym stole do przygotowywania potraw nale¿y przewidzieã gniazda wtykowe do 

   podù¹czenia drobnego sprzêtu kuchennego, np. maszynka do mielenia, krajalnica, mikser. 
 Instalacjê siùy doprowadziã do pieca konwekcyjno-parowego (ok. 7 kW), patelni 

elektrycznej 
 (ok. 6 kW), obieraczki do ziemniaków (ok. 0,4 kW) i zmywarki naczyñ (ok. 6 kW). 
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11. Ocena stanu technicznego. 

 
Budynek przy ul. Piastowskiej 11 w Jedlinie- Zdroju to obiekt o charakterze 

usùugowym . Jest to obiekt  posiadaj¹cy fundamenty betonowe, o �cianach murowanych 

w cegùy peùnej. Strop konstrukcji drewnianej i czê�ciowo odcinkowy ceramiczny na 
belkach stalowych oparty na �cianach no�nych. Dach konstrukcji drewnianej. 

Szczegóùowy opis podstawowych elementów konstrukcyjnych zamieszczono w czê�ci 

rysunkowej (inwentaryzacja).  
 
Analiza stanu technicznego podstawowych elementów konstrukcyjnych budynku: 

 

1 Fundamenty 

Z oglêdzin wynika, ¿e s¹ w stanie dobrym. Nie zauwa¿a siê objawów 

nierównomiernego osiadania fundamentów. Zauwa¿alne jest zawilgocenie �cian 

fundamentowych. 
2. Úciany no�ne 

 W trakcie wizji lokalnej nie stwierdziùem wiêkszych uszkodzeñ cegieù. W poziomie 

parteru stan �cian mo¿na okre�liã jako dobry �  nie zauwa¿a siê zbyt du¿ych spêkañ ani 

zarysowañ. 
3. Stropy 

Stan stropów okre�lam jako dostateczny. Próby dynamicznego obci¹¿enia 

stropów ciê¿arem czùowieka powodowaùy niewielkie drgania. Po wykonaniu odkrywek 
stwierdzam, ¿e koñcówki belek s¹ zgnite i konieczne jest wzmocnienie b¹dê wymiana 

belek stropowych.  
 
4. Wiêêba dachowa 

Poszczególne elementy konstrukcyjne nie wykazuj¹  �ladów wiêkszych uszkodzeñ i 

odksztaùceñ. Stan poù¹czeñ elementów drewnianych wiêêby jest dobry Nie stwierdza siê 

natomiast wystêpowania grzybów i ple�ni jak równie¿ dziaùania owadów.  
Wnioski: 

Po przeprowadzeniu oglêdzin konstrukcji, jak równie¿ wykonaniu sprawdzaj¹cych 

obliczeñ statycznych mo¿na stwierdziã, ¿e budynek  nadaje siê przebudowy  na centrum 
socjalne.  
W trakcie prowadzenia prac remontowych bez konsultacji z projektantem nie nale¿y 

ingerowaã w konstrukcjê  stropu. Wskazane jest powiadomienie projektantów o 

dokonanych odkrywkach celem sprawdzenia czy nie zachodzi konieczno�ã wykonania 

dodatkowych prac nie uwzglêdnionych w projekcie budowlanym. 
 
 
 


